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150 G (30 DAGARS FÖRBRUKNING FÖR VUXNA / 60 DAGARS FÖRBRUKNING FÖR BARN)

Bellyfood® Multivitamin 
& mineraltillskott

KOSTTILLSKOTT FRAMSTÄLLT AV EKOLOGISKA  
VÄXTBASERADE OCH FERMENTERADE RÅVAROR

Sammansatt med utgångspunkt i de nordiska närings- 
rekommendationerna (NNR) och särskilt anpassat efter 
innehållet av mikronäringsämnen i Bellyfoods sondnäring.

Innehållet av kalcium och D-vitamin är anpassat för att 
täcka rekommendationerna för olika åldersgrupper –  
inklusive personer med ökad risk för benskörhet.

Bellyfood Multivitamin- & mineraltillskott är i pulverform  
och doseras med medföljande mått. Ges en gång  
dagligen i samband med en måltid.

Doseringen anpassas efter ålder (1 mått = 2,5g.):

Barn 3–10 år: 1 mått 
Ungdomar 11–17 år: 1,5 mått 
Vuxna från 17 år: 2 mått

INNEHÅLL PER 5 G FÖR VUXNA, 2,5 G FÖR BARN:
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VITAMINER

MINERALER

Vitamin A (betakaroten)

Kalcium

Vitamin D3

Magnesium

Vitamin C

Järn

Tiamin (vitamin B1)

Zink

Riboflavin (vitamin B2)

Selen

Niacin

Jod

Vitamin B6

Folsyra

Vitamin B12 (metylkobalamin)

Biotin

Pantotensyra

BØRNVOKSNE % AF RI
INGREDIENSER:

Kalcium (rödalgen Lithothamnium calcareum), 
bovetekomplex (Fagopyrum esculentum Moench), 
acerola (Malpighia glabra L.), magnesium  
(extrakt av havssallat, Ulva lactuca), koji-kultur 
(Aspergillus oryzae), zink (bovetekomplex, 
Fagopyrum esculentum Moench), jod (bovete-
komplex), selenjäst (Saccharomyces cerevisiae), 
betakaroten.

Pulverform. Skakas före användning och doseras med struket 
mått (doseringssked medföljer).

Den rekommenderade dagliga dosen bör inte överskridas. 
Kosttillskott bör inte användas som ersättning för en  
varierad kost. Förvaras torrt och inte för varmt samt utom 
räckhåll för barn.
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