Bellyfood Multivitamin
& mineraltillskott

150 G (30 DAGARS FORBRUKNING FOR VUXNA / 60 DAGARS FORBRUKNING FOR BARN)

KOSTTILLSKOTT FRAMSTALLT AV EKOLOGISKA
VAXTBASERADE OCH FERMENTERADE RAVAROR

Sammansatt med utgdngspunkt i de nordiska narings-
rekommendationerna (NNR) och sdrskilt anpassat efter
innehéllet av mikrondringsémnen i Bellyfoods sondndring.

Bellyfood Innehéllet av kalcium och D-vitamin ar anpassat for att
tacka rekommendationerna for olika dldersgrupper -

inklusive personer med dkad risk fér benskorhet.

Multivitamin &
mineraltillskott Bellyfood Multivitamin- & mineraltillskott ar i pulverform

Framstalavekologska atbaserade och doseras med medféljande matt. Ges en gdng

och fermenterade révaror

dagligen i samband med en maltid.

Doseringen anpassas efter &lder (1 métt = 2,5g.):

Barn 3-10 &r: 1 métt
Ungdomar 11-17 &r: 1,5 métt
Vuxna frédn 17 ér: 2 matt

-

INNEHALL PER 5 G FOR VUXNA, 2,5 G FOR BARN:
INGREDIENSER:

Pantotensyra 9,6 mg 160 4,8mg

VITAMINER VOKSNE ~ %AFRI  B@RN
900meg 113 450meg Kalcium (rédalgen Lithothamnium calcareum),
40meg 800 20meg bovetekomplex (Fagopyrum esculentum Moench),
120mg 150 60mg acerola (Malpighia glabra L.), magnesium
1,76mg 160 09mg (extrakt av havssallat, Ulva lactuca), koji-kultur
2,2mg 160 1,1mg (Aspergillus oryzae), zink (bovetekomplex,

Eome [0 2509 Fagopyrum esculentum Moench), jod (bovete-
22mg 160 T1mg komplex), selenjdst (Saccharomyces cerevisiae),
320mcg 160 160 mcg

i o Jmcs betakaroten.

[ Panfotensyra |

Pulverform. Skakas fére anvéndning och doseras med struket

MINERALER o . s
matt (doseringssked medféljer).

Kalcium 1300mg 162 650mg
Den rekommenderade dagliga dosen bor inte dverskridas.

Kosttillskott bér inte anvéndas som erséttning for en
varierad kost. Forvaras torrt och inte for varmt samt utom
rackhdll for barn.

Producerat for Bellyfood A/S av NANI A/S - Bellyfood.dk

Magnesium 130mg 35 65mg
Jarn 8mg 57 4mg

Zink 7mg 70 3,5mg

Selen 80mcg 145 40mcg
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134 mcg 89 67 mcg
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