
För vårdpersonal 

K-Core Låg elektrolytbar

K-Core bar (35 g) i cheesecakesmak

Koncentrerad näringsbar med lågt elektrolytinnehåll. Mat för 
särskilda medicinska ändamål (FSMP). Innehåller 10 g protein per 
35 g bar, utformad för att optimera proteinintaget i en vätske- 

och/eller elektrolytreducerad kost.1 

EGENSKAPER: 
• En näringsbar med högprotein, liten volym och lågt

elektrolytinnehåll.

• Litet och bekvämt format med minimal vätskebelastning.

• 125 kcal och 10 g (33 E%) protein per 35 g bar.

• Stödjer patienter med ökat proteinbehov i vätske- och elektrolytreducerade dieter.1

• Rik på prebiotiska fibrer för tarmhälsan (6 g fiber per 35 g bar).

• Förbättrad patientupplevelse och livskvalitet med ett smakrikt alternativ till
flytande kosttillskott.

• Innehåller L-karnitin och taurin, viktiga för dialyspatienter på grund av deras roll i
ämnesomsättningen, hjärt-kärlhälsan och muskelfunktionen.6-8

• Endast 45 mg natrium, 19 mg kalium och 26 mg fosfor per bar.1 

• Tillgodoser njurpatienters näringsbehov med optimalt stöd och minimal mängd elektrolyt
och vätska.

• Utvecklad enligt de senaste medicinska riktlinjerna och FSMP.1-9

YTTERLIGARE FUNKTIONER: 
Halal-certifierat, glutenfritt, låglaktos, GMO-fritt, innehåller taurin och L-karnitin. 

INDIKATIONER: 
För kostbehandling av patienter med sjukdomsrelaterad undernäring kopplad till: 

• Njursvikt som kräver dialys.

• Patienter med andra tillstånd som kräver begränsning av vätska och/eller elektrolyter.

VIKTIGT: 
Denna produkt bör användas under medicinsk övervakning. Inte lämplig som enda näringskälla. Inte lämpligt 
för barn under 3 år. Använd med försiktighet på barn i åldrarna 3–6 år. Använd inte vid galaktosemi. 
Utvecklad för vuxna med njursvikt som behöver dialys. När elektrolyter används andra patienter: bör de 
övervakas noggrant. Inte lämplig för parenteralbruk. 

BRUKSANVISNING OCH FÖRVARINGSRÅD: 
Följ en läkares eller kliniska dietists anvisningar. Förvara oöppnat på en sval, torr plats, utan direkt solljus, vid 
en temperatur på 5–22°C.  Använd omedelbart efter öppning och inom 24 timmar om förpackningen hålls tätt 

stängd och förvaras i kylskåp. Släng alltid rester. Rekommenderad dos: 1–2 bars per dag som kompletterande 
näring. 
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