RECAcare

by RECA Med

Bruksanvisning

Anal tampong for att forebygga
lackage av avforing

Anvandning steg for steg:

[ ]

Tvatta handerna, ta bort skyddsfilmen fran tampongen. Lossa
snoret lite latt.

Blotlagg RECAcare i varmt vatten i en minut och krama ur
tampongen.

Placera tampongen pa inféraren.

Inta en bekvam och avslappnad stallning, ligg pa rygg med bojda
knan, sitt pa en toalett eller sta med ena foten pa en stol.

For in tampongen rektalt och dra ut inféraren nar den ar
placerad. En nypreflex kan uppsta vid beréring av sfinktern, vanta
cirka 8 till 10 sekunder och fér in tampongen.

Du kan nar som helst ta bort RECAcare med hjalp av snéret vid
ditt toalettbesdk. RECAcare kastas efter engangsbruk med
hushallsavfallet.



Ditt valmaende ar viktigt for oss:

e Om du vill kan du fixera den utdragna traden med ett hudvanligt
plaster.

e Tabort tampongen senast efter 20 timmar.

e Det arinte nédvandigt att ta ut tampongen vid bad/simning.

e Du behdver inte ta bort tampongen nar du kissar.

e Rengor inféraren efter anvandning med pH-neutral tval och
skélj noga med vatten.

Storlekar och artikelnummer:

Item no. 20.3 204 30.1
@ /[ length mm 25/52 35/63 25/115
Item no. 40.24 40.30 40.35 44.24 44.35
@ [ length mm 23/48 28/50 33/55 23/48 33/56 §
<
material: pva-skum, trad: 100% polyester; 3
Forpackningsstorlek: 10 st; Prov set: 15 st i olika storlekar och ({rj
former, 1 inférare C € 0197
o
@ Ej for teranvéandning [1i] Félj instruktionerna
Kontraindikationer: Side effects:
o Blodningar med okant ursprung Vid anvandning av RECAcare kan det ibland uppsta en
e Tarmobstruktion tryckkansla. Denna kansla foérsvinner normalt efter 3-4 dagar
e Akuta infektioner i buken efter att tampongen tagits bort.
e Okéanda smartor i buken
Varning:

Vi ber dig att félja bruksanvisningen. RECA Med ansvarar inte for skador som uppstar pa grund av felaktig
anvandning. Vi kan inte garantera de hygieniska férhallandena vid flerfaldig anvandning.
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