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NUTRISON SONDNARINGAR

Naringsmassigt kompletta
sondnéringar fardiga att
anvanda.

Nutrison &r livsmedel for
speciella medicinska andamal
och skall anvandas under
medicinsk 6vervakning.

Nutrison &r ett sortiment av naringsmassigt kompletta sondnéaringar for
vuxna, som gor det majligt att individuellt anpassa nutritionsbehandlingen.

Nutrison sondnéaringar har en unik proteinsammansattning av vegetabiliska och
animaliska kallor samt finns med och utan fiber, i olika energinivéer. Sondnéringarna
ar glutenfria och laktosreducerade.
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VID NORMALT NARINGSBEHOV

VID HOGT NARINGSBEHOV

Nutrison Multi Fibre
Komplett sondnaring foér patienter med normalt energi- och naringsbehov.

Nutrison Multi Fibre innehaller per 100 ml: ER 500 Ay

+ 103 keal Protein

« 39 g fett fran raps-, solros- och fiskolja samt MCT-fett 209

« 12,3 g kolhydrat fr&n maltodextrin (majs)

« 15 g kostfiber onA-ERg) | Kostfiber

0179 /| 7,59

4,0 g protein frén vassle, kasein, art- och sojaprotein '
m
Vitaminer och mineraler &r tillsatta s& att 1500 ml

(1545 kcal) tillgodoser dagsbehovet enligt RDA.

Laglaktos, glutenfri, sackarosfri, halal.

Finns i 500 ml flaska.

Innehall Nutrison Multi Fibre

Vatten, maltodextrin, vegetabiliska oljor (raps- och solrosolja), sojaprotein,
artproteinisolat, natriumkaseinat (fran komjélk), inulin, oligofruktos, vassle-
protein (fran komjélk), gummi arabicum, sojafiber, surhetsreglerande medel
(citronsyra), emulgeringsmedel (sojalecitin), kaliumcitrat, fiskolja, cellulosa,
kalciumhydroxid, magnesiumvatefosfat, natriumklorid, kaliumklorid, kaliumhy-
droxid, karotenoider (innehéller soja) (3-karoten, lykopenextrakt (frén tomat,
lutein), kolinklorid, resistent starkelse, natrium L-askorbat, magnesiumhydrox-
id, ferrolaktat, zinksulfat, nikotinamid, kopparglukonat, kalcium D-pantotenat,
pyridoxinhydroklorid, tiaminhydroklorid, riboflavin, mangansulfat, retinylacetat,
natriumfluorid, DL-a-tokoferylacetat, kromklorid, pteroylmonoglutaminsyra,
natriumselenit, kaliumjodid, fytomenadion, D-biotin, natriummolybdat, kole-
kalciferol, cyanokobalamin

Nutrison
Komplett sondnéring for patienter med normalt energi- och naringsbehov.

Nutrison innehaller per 100 ml:

100 kcal

« 39 g fett frén raps-, solros- och fiskolja samt MCT-fett
« 12,3 g kolhydrat fr&n maltodextrin (majs)

« 4,0 g protein frén vassle, kasein, &rt- och sojaprotein

9ER 500 Ay

Protein
209

onAEpg) | Kostfiber
0.17g /| 09

4

Vitaminer och mineraler &r tillsatta s& att 1500 ml
(1500 kcal) tillgodoser dagsbehovet enligt RDA.

Laglaktos, glutenfri, sackarosfri, halal.

Finns i 1000 ml flaska.

Innehall Nutrison

Vatten, maltodextrin, vegetabiliska oljor (raps- och solrosolja), sojaprotein,
artproteinisolat, natriumkaseinat (fran komjélk), vassleprotein (frén komjélk),
surhetsreglerande medel (citronsyra), emulgeringsmedel (sojalecitin), kalium-
citrat, fiskolja, kalciumhydroxid, magnesiumvétefosfat, natriumklorid, kalium-
klorid, kaliumhydroxid, karotenoider (innehéller soja) (8-karoten, lykopenex-
trakt (frén tomat, lutein), kolinklorid, natrium L-askorbat, magnesiumhydroxid,
ferrolaktat, zinksulfat, nikotinamid, kopparglukonat, kalcium D-pantotenat,
pyridoxinhydroklorid, tiaminhydroklorid, riboflavin, mangansulfat, retinylacetat,
natriumfluorid, DL-a-tokoferylacetat, kromklorid, pteroylmonoglutaminsyra,
natriumselenit, kaliumjodid, fytomenadion, D-biotin, natriummolybdat, kole-
kalciferol, cyanokobalamin

Nutrison Energy Multi Fibre

Komplett sondnaring fér patienter med hogt energi- och naringsbehov.

Nutrison Energy Multi Fibre innehéller per 100 ml: ER 500 My

153 kcal Protein
« 58 g fett fran raps-, solros- och fiskolja samt MCT-fett 309
« 184 g kolhydrat fr&n maltodextrin (majs) samt glukossirap
« 15 g kostfiber

« 6,0 g protein frén fran vassle, kasein, &rt- och sojaprotein

Vitaminer och mineraler &r tillsatta sa att 1000 ml
(1530 kcal) tillgodoser dagsbehovet enligt RDA.

Lé&glaktos, glutenfri, sackarosfri, halal.

Finns i 500 ml flaska.

Innehall Nutrison Energy Multi Fibre

Vatten, maltodextrin, vegetabiliska oljor (raps- och solrosolja), glukossirap,
sojaprotein, artproteinisolat, natriumkaseinat (fran komjélk), inulin, vasslepro-
tein (fran komijélk), kaliumcitrat, oligofruktos, emulgeringsmedel (sojalecitin),
gummi arabicum, sojafiber, kalciumkarbonat, fiskolja, cellulosa, natriumklorid,
kalciumfosfat, natriumcitrat, karotenoider (innehéller soja) (3-karoten, ly-
kopenextrakt frén tomat, lutein), magnesiumvatefosfat, magnesiumkarbonat,
kolinklorid, natrium L-askorbat, kaliumhydroxid, resistent stérkelse, ferrolaktat,
zinksulfat, nikotinamid, kopparglukonat, kalcium D-pantotenat, pyridoxinhy-
droklorid, tiaminhydroklorid, riboflavin, mangansulfat, retinylacetat, natriumflu-
orid, DL-a-tokoferylacetat, kromklorid, pteroylmonoglutaminsyra, natrium-
selenit, kaliumjodid, fytomenadion, D-biotin, natriummolybdat, kolekalciferol,
cyanokobalamin

Nutrison Energy
Komplett sondnaring for patienter med hogt energi- och naringsbehov.

Nutrison Energy innehaller per 100 ml:

150 kcal

« 58 g fett fran raps-, solros- och fiskolja samt MCT-fett
185 g kolhydrat frén maltodextrin (majs)

» 6,0 g protein frén vassle, kasein, &rt- och sojaprotein

9ER 500 Ay
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Vitaminer och mineraler &r tillsatta sa att 1000 ml
(1500 kcal) tillgodoser dagsbehovet enligt RDA.

Laglaktos, glutenfri, sackarosfri, halal.

Finns i 500 ml flaska.

Innehall Nutrison Energy

Vatten, maltodextrin, vegetabiliska oljor (raps- och solrosolja), sojaprotein,
artproteinisolat, natriumkaseinat (frén komjélk), vassleprotein (frén komjélk),
kaliumcitrat, emulgeringsmedel (sojalecitin), kalciumkarbonat, fiskolja,
natriumklorid, magnesiumvatefosfat, natriumcitrat, karotenoider (innehaller
soja), (B-karoten, lykopenextrakt fr&n tomat, lutein), kalciumfosfat, kolinklo-
rid, magnesiumkarbonat, kalciumcitrat, natrium L-askorbat, kaliumhydroxid,
ferrolaktat, zinksulfat, nikotinamid, kopparglukonat, kalcium D-pantotenat,
pyridoxinhydroklorid, tiaminhydroklorid, riboflavin, mangansulfat, retinylsulfat,
natriumfluorid, DL-a-tokoferylacetat, kromklorid, pteroylmonoglutaminsyra,
natriumselenit, kaliumjodid, fytomenadion, D-biotin, natriummolybdat, kole-
kalciferol, cyanokobalamin
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Naringsvéarde

VID NORMALT NARINGSBEHOV

VID HOGT NARINGSBEHOV

per 100 ml Nutrison Multi Fibre Nutrison Nutrison Energy Multi Fibre Nutrison Energy
Energi kcal 103 100 153 150
kJ 433 420 643 630
Fett 9 39 (339 E%) 39 (34,8 E%) 58 (34,3 E%) 58 (34,9 E%)
varav
- méttat fett 9 048 048 07 069
darav MCT -fett 9 06 06 09 09
- Enkelométtat fett 9 22 22 33 33
- Fleromattat fett 9 07 07 11 11
darav
-- linolsyra 9 048 048 073 073
-- a-linolensyra 9 013 013 020 020
-- DHA mg 136 136 137 137
-- EPA mg 200 20,0 20,0 200
Forhallandet n6:n3 &r 31 31 31 31
Kolhydrat 9 12,3 (47 E%) 12,4 (49 E%) 185 (48 E%) 183 (49 E%)
- varav sockerarter 9 088 081 26 12
- dérav laktos 9 <0025 <0025 <0025 <0025
Kostfiber 9 29 - 15 -
- losliga 9 07 - 12 -
- olosliga 9 08 - 03 -
Protein ) 4,0 (155 E%) 4,0 (16 E%) 6,0 (15,7 E%) 6,0 (16 E%)
Salt 9 025 023 034 034
Mineraler & sparamnen
Natrium mg (mmol) 90 (391 90 (391 135 (5,87) 135 (5,87)
Kalium mg (mmol) 150 (3,84) 150 (3,84) 201(512) 201(512)
Klorid mg (mmol) 120 (3,39) 120 (338) 100 (2,82) 100 (2,82)
Kalcium mg (mmol) 80 (2,0) 80 (2,0) 120 (2,99) 120 (2,99)
Fosfor mg (mmol) 60 (1,94) 60 (194) 90 (2,91) 90 (2,91)
Fosfat mg (mmol) 184 (1,94) 184 (194) 276 (2,91) 276 (2,91
Magnesium mg (mmol) 208 (0,86) 208 (0,86) 312 (128) 312 (1,28)
Jarn mg 159 159 2,40 2,40
Zink mg 10 10 15 15
Koppar mg 015 015 022 022
Mangan mg 015 015 023 023
Fluor mg on 012 016 016
Molybden pg n n 16,5 165
Selen [¥e) 57 57 855 855
Krom ¥e) 6,0 6,0 90 90
Jod pg 14 14 21 21
Vitaminer
Vitamin A ¥e) 82 82 123 123
Vitamin D3 pg 1,70 170 255 255
Vitamin E mg (a-TE/ET) 130 130 195 195
Vitamin K 1} 8,0 80 120 120
Tiamin mg 020 020 030 030
Riboflavin mg 030 0,30 045 045
Niacin mg NE 093 093 140 140
Pantotensyra mg 042 042 063 063
Vitamin B6 mg 030 030 045 0,45
Folsyra vg 24 24 36 36
Vitamin B12 vg 040 040 0,60 0,60
Biotin vg 30 30 45 45
Vitamin C mg 13,0 13,0 195 195
Ovriga naringsamnen
Karotenoider mg 020 020 030 030
Kolin mg 37 37 55 555
Osmolaritet mOsmol/l 270 270 480 400
Osmolalitet mOsmol/kg H.O 330 320 51 510
Vatten 9 84 85 76 78
pH 73 73 76 76
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Anvandning
Kontrollera sondnaringen innan anvandning. Omskakas val. Tillfor inte lakemedel
till sondnéaringen. Anvands rumstempererad.

Forsiktighetsatgarder
Ej lamplig for barn under 3 &r. Anvands med forsiktighet till barn Gver 3 &r.
Produkterna &r avsedda for vuxna.

Dosering
Doseringen &r individuell och gérs i samréd med dietist eller lakare.

Hallbarhet och férvaring

Ooppnad forpackning forvaras i rumstemperatur, €] i direkt solljus. Nar flaskan
ar kopplad till sondnéringsaggregatet (aseptiskt hanterat, slutet system) har
produkten en hangtid p& max 24 timmar. Om flaskan har éppnats (anvants som
ett dppet system) har flaskan en hangtid p8 max 8 timmar. Nar den &r 6ppnad,
stang flaskan och férvara i kylsk&p max 24 timmar. Bast fére datum anges pa
forpackningen som dag-manad-ar.

Forpackning
Forpackningen har en béattre anvandbarhet, sdkerhet samt &r béattre for miljon.
Flaskan kéllsorteras som mjukplast.

Fiberblandningen mf6 @
- som nar du &ter vanlig mat

Nutrison sondnéringar med fiber innehéller mf6 - en patenterad fiberblandning
med 6 olika fiber som liknar den fibersammanséattning som finns i vanlig mat.
mf6 innehéller en blandning av béade l6sliga och olosliga fiber som visat sig
reducera férekomsten av diarré samt forebygga och behandla forstoppning.*
mf6 innehaller prebiotika FOS och inulin som &r gynnsamt for en god bakterie-
flora i tarmen.**®

Bestallning

Nutrison Sondnéringar kan képas pa apotek. Vardenheter kan bestélla direkt
fran var webshop: www.nutriciastore.se, e-post: orderamnse@danone.com eller
telefon: 08-24 15 30.

Produkt Forpackning Best.nr
Nutrison Multi Fibre 12 flaskor a 500 ml 9008 72
Nutrison 8 flaskor a 1000 ml 9008 71
Nutrison Energy Multi Fibre 12 flaskor a 500 ml 90 08 74
Nutrison Energy 12 flaskor a 500 ml 900873

Referenser: 1. Elia M et al. Systematic review and meta-analysis: the clinical and physiological effects of fibrecontaining enteral
formulae. Aliment Pharmacol Ther 2008;27:120-45. 2. Wierdsma NJ et al (Comparison of two tube feeding formulas enriched with

guar gum or mixed dietary fibres). Ned Tijdschr Diétisten 2001, 56: 243-247. 3. Trier, E. et al. Effects of a Multifibre supplemented pa-

ediatric enteral feed on gastrointestinal function, J. Pediatr Gastroenterol Nutr 1999; 28: 595. 4. Wang and Gibson GR. Effects of the

in vitro fermentation of oligofrucose and inulin by bacteria growing in the human large intestine, J Appl Bacteriol. 1993 Oct;75(4):373-

80 5. Gibson GR. Fibre and effects on prebiotics (the prebiotic concept). Clin Nutr Suppl 2004;(1):25-31.
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