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Barnhalsovardsprogrammet

Uppfdljning av tillvaxt och hdlsosamtal vid alla besok

Alder Vem | Vad Var
1 - 3 veckor S Nyféddhetsbesok H
1 - 3 veckor s -
(ytterligare 2 besok)
A veck T Lakarundersokning o
veckor Uppfdljning av barnets utveckling
6 - 8 veckor S Vaccination M
(2 besok) Enskilt fordldrasamtal
3 -5 manader S Vaccination -
(3 besok) Enskilt foraldrasamtal
snad Lakarundersokning
Gim=nader v Uppfdljning av barnets utveckling %
8 manader S Halsosamtal, Barnsakerhet H
10 manader S Uppfdljning av barnets utveckling
Lakarundersokning
12 manader T Uppfdljning av barnets utveckling M
Vaccination
. Uppfdljning av barnets utveckling
5 T g Vaccination i
2% ar S Sprakbedomning
. Lakarundersokning
sen v Uppfdljning av barnets utveckling i
Uppfdljning av barnets utveckling
43ar S Horselkontroll M
Synprovning
. Sammanfattning av forskoleperioden
5ar S| M

Vaccination

S= BHV- sjukskoterska, T= Teambesok, M= Mottagningsbesok, H= Hembesok

Region Uppsala

Region Uppsala

Valkommen till
Barnavardscentralen




Det ar oss du traffar pa BVC

Pa barnavardscentralen arbetar barnhdlsovardssjukské-
terskan (BHV- sjukskoterska) och barnhdlsovdrdsiéikaren
(BHV-lakare) i team. Ni kan traffa er BHV-sjukskoterska
nar ni behover hjalp och stod i alla fragor som rér
foraldraskap och barn.

Vid behov kan BVC formedla kontakt med:

Barnlékare
Bedoms ert barn ha behov av barnldkarkontakt sa hjalper
BHV-sjukskoterska er med det.

MHYV - BHV- psykolog

Behover ni rad och stéd nar det galler ert barns utveckling
eller ditt mdende som foralder har alla barnavards-
centraler tillgang till en MHV- BHV- psykolog som ni kan
fa kontakt med.

Logoped
Behover ert barn hjalp med tal och sprak hjalper BHV-
sjukskoterskan er med att fa kontakt med en logoped.

Uppgifter om ditt barns hdlsa och vaccinationer
registreras i ett nationellt register. Om ni 6nskar mer

information prata med din BHV- sjukskoterska.

Barnavardscentralen - BVC

Erbjuder kostnadsfri hélsoundersékning och radgivning

Vi erbjuder ett barnhéalsovardsprogram for alla barn. Dar
ingar halsosamtal, hdlsoundersokningar, utvecklings-
bedomningar och vaccinationer.

Vi erbjuder hembesdk i samband med ert barns fodelse,
vid 8 manaders alder och vid behov.

Vi kan vagleda i fragor som amning, mat, olycksfall,
tander, tobak, alkohol mm.

Ni kan vanda er till oss med vardagshekymmer i sam-
band med ert barns utveckling, t ex syskonsvartsjuka.

Vi erbjuder er att delta i foraldragrupp. Har far ni tillfalle
att tréffa andra foraldrar, antingen pa BVC eller familje-
central.

Ni kan fa vagledning i sociala fragor. BVC samarbetar
med férskola, socialtjanst och elevhalsan.

Om ert barn blir sjukt kan ni ringa BVC for att fa rad och
upplysning om vad ni kan gora och vart ni kan vanda er.

Sjuka barn bér inte beséka BVC eftersom andra barn kan bli

smittade — ring oss for radgivning!



