
Tillgänglig kroppsvård och hårvård 
för de som får vård i sängen 

Conti® Vattenfria 
sängbadslösningar



Traditionella sängbad med tvål och vatten är både svårt och tungt för  
vårdpersonal och de som får vård i sängen

Conti® is developed with personalised care in mind, we believe that those receiving assistance 
in bathing should be able to participate in decisions made around their personal hygiene.

Problemet med traditionella 
tvättmetoder…

Bathing considerations 
for those receiving care...

Participation in care
If a bed bath is required, it is important to offer 
patients the opportunity to participate in their own 
care, which helps to maintain their independence, 
self-esteem and dignity.7

Providing choices
NICE advise adoption of an individualised 
approach to healthcare that is tailored to 
the patient’s needs and circumstances.8

Maintaining dignity 
Best practice suggests that only the area of the 
body being cleansed should be uncovered and 
that blankets could be used to limit exposure  
and provide dignity.9

Providing comfort 
Those living with dementia may find the rush of 
water from an overhead shower frightening or 
disorientating, adaptations should be made to 
accommodate this.10

Relationship building and interaction
Assisting with basic hygiene creates a personal 
connection between care provider and receiver, 
aswell as maintaining health. Bathing is also 
an opportunity to check for lesions or pressure 
ulcers.11

Gentle skin care
Ageing has a degenerative effect on the skin 
leaving it more vulnerable to damage, recent 
studies suggest that skin wiping pressure during 
bathing should be controlled and evaluated.12,13

TVÄTTKOSTNADER är 2021 
kostade tvätt- och linneservice 

NHS i England över £205 
miljoner.1

KOSTNADER FÖR 
FÖRBRUKNINGSMATERIAL

 Användning av flera komponenter kan vara 
kostsamt, men räknas ofta inte in i den 

övergripande kostnaden för badet.

HUDPÅVERKAN Forskning antyder 
att tvättning med tvål och vatten har 
en betydande störande effekt på 

hudens barriärfunktion.4

KONTAMINERADE SKÅLAR 
En studie visade att 62,2% av 

"rena" plasttvättfat var 
kontaminerade med 
patogener, inklusive 

organismer som VRE och 
MRSA.2

RISK FÖR SPILL TTransport av 
tvättfat till och från spolrummet kan 

utgöra hälsorisker både för 
sjuksköterskan och patienten.
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KONTAMINERAT TVÄTT 
Infektionssjukdomsexperter saknar 

mikrobiologiska standarder för tvättade 
textilier, vilket kan vara en källa till betydande 

mängder patogena mikroorganismer.3

HUD- OCH 
AVLOPPSKONTAMINATION 
WHO betonar att infektioner 

bland patienter ofta har 
samband med kontamination av 

handfat, kranar och avlopp.5

VATTENBUREN INFEKTION 
Vatten kan hysa bakterier som 

hotar patienternas säkerhet 
och sprida 

antibiotikaresistenta 
patogener eller 

vårdrelaterade infektioner 
(HAIs)6

VÅRDPERSONALS TID 
Den tid det tar att samla, 
använda och göra sig av 
med utrustning kan utgöra 

en betydande börda.



Traditional bed bathing practices using soap and water pose many inherent 
issues for both healthcare professionals and those receiving bed bound care.

Conti® är utvecklad med personvård i åtanke. Vi tror att de som får hjälp med bad bör 
också ta beslut som rör deras personliga hygien.

The problem with traditional 
bathing techniques…

Överväganden vid badning 
för dem som får vård...

Deltagande i vården
Om ett sängbad behövs är det viktigt att erbjuda 
patienter möjligheten att delta i sin egen vård, 
vilket hjälper till att bibehålla deras 
självständighet, självkänsla och värdighet.7

Erbjuda val
NICE rekommenderar en individualiserad 
tillvägagångssätt inom vården som anpassas 
efter patientens behov och omständigheter.8

Bevara värdigheten
Bästa praxis föreslår att endast den del av 
kroppen som rengörs bör vara avtäckt och att 
filtar kan användas för att begränsa 
exponeringen och bevara värdigheten.9

Erbjuder bekvämlighet 
De som lever med demens kan uppleva att 
vatten från en takdusch är skrämmande eller 
förvirrande. Anpassningar bör göras för att ta 
hänsyn till detta.10

Relationsskapande och interaktion
Att assistera med grundläggande hygien skapar 
en personlig koppling mellan vårdgivare och 
mottagare, samtidigt som hälsan bibehålls. 
Badning är också en möjlighet att kontrollera för 
sår eller trycksår.11 

Mild hudvård
Åldrandet har en degenerativ effekt på huden, 
vilket gör den mer sårbar för skador. Nyligen 
genomförda studier föreslår att trycket vid 
hudtorkning under bad bör kontrolleras och 
utvärderas.12,13

LAUNDRY COST In 2021, laundry 
and linen services cost NHS 
England over £205 million.1

CONSUMABLE COST Use of multiple 
components can be costly, but often not 

accounted for in the overall cost of bathing.

SKIN IMPACT Research suggests that 
washing with soap and water has 

a significant disrupting effect on the 
skin’s barrier function.4

CONTAMINATED BASINS
A study found that 62.2% 

of ‘clean’ plastic wash 
basins were contaminated 
with pathogens including 
organisms such as VRE 

and MRSA.2

SPILLAGE RISKS Transportation of 
basins to and from the sluice room 
can pose health and safety risks to 

both nurse and patient.
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CONTAMINATED LAUNDRY There is a lack of 
microbiologic standards for laundered textiles, 
which can be a source of substantial numbers 

of pathogenic microorganisms.3

SKIN AND DRAIN CONTAMINATION  
The WHO outline that infections 

among patients have been 
commonly associated with 

contamination involving sinks, 
taps and shower drains.5

WATERBOURNE INFECTION
Water can harbour 

germs that threaten the 
safety of patients and 

spread antibiotic resistant 
pathogens or healthcare-

associated infections 
(HAIs).6

NURSING TIME Time taken 
to gather, use and dispose 

of equipment can pose  
a significant burden.



Better Bed Bathing 
from Conti®

Replacing soap and water practice with a pre-dosed cleansing solution promotes 
good practice in infection prevention and releases valuable time to ensure the care 
needs of those receiving assistance are met.  

Eliminate cross-contamination
Products have been developed with single-use in mind. Intended to be used individually, 
with one single-use cloth or mitt per anatomical region, helping to minimise the risk of 
cross-contamination.

Save time and cost
Research suggests that a waterless bathing system provides a more efficient bathing 
process, delivering cost and time savings.15

Remove the risk of reusable
Disposable systems offer an alternative that overcome infection prevention and control 
limitations posed by reusable alternatives.16

Supporting patient care
Pioneering water-safe policies, including the removal of sinks from all patient rooms, 
successfully improves the control of MDR-GNB spread in ICU settings.17, 18

No compromise on quality
Significant research suggests that washing without water is as effective as traditional 
methods, for the mechanical removal of bacteria and improved comfort.19, 20, 21

Improved experience
Waterless bathing solutions reduce the need for manual repositioning and manipulation 
of patients and according to research published AJIC, improves comfort.22

Varför välja Conti® 
Vattenfritt Bad?

Säker och hygienisk bortskaffning 
Unika produkter som är macerator-vänligt eliminerar risken för 
kostsamma stopp i maceratorer eller kostnader för kliniskt avfall.

Större torkstorlek
Conti® Tvättdukar är upp till 65% större än alternativa varumärken, vilket 
säkerställer tillräcklig dosering av rengöringsmedel för maximal 
effektivitet.

Tillverkad i Storbritannien 
Utvecklad och tillverkad i Storbritannien. Vårt sortiment tillhandahåller 
produkter som stödjer personlig vårdplanering samtidigt som den främjar 
bästa praxis.

Ett unikt tillvägagångssätt för sängbundet bad.
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Bättre Sängbad med Conti®

Att ersätta traditionella metoder med tvål och vatten med en fördoserad 
rengöringslösning främjar god praxis inom infektionsförebyggande och frigör 
värdefull tid för att säkerställa att vårdbehoven hos dem som får hjälp möts .

Eliminera korskontaminering
Produkterna har utvecklats med engångsbruk i åtanke, avsedda att användas 
individuellt med en engångstork eller -vante per anatomisk region, vilket hjälper till att 
minimera risken för korskontaminering.

Spara tid och kostnader
Forskning tyder på att ett vattenfritt baddsystem ger en effektivare badprocess, vilket 
leder till tids- och kostnadsbesparingar.15

Avlägsna risken med återanvändning
Engångssystem erbjuder ett alternativ som övervinner begränsningarna för 
infektionsförebyggande och kontroll som återanvändbara alternativ innebär.16

Stöd patientvården Banbrytande vattensäkra policys, inklusive avlägsnande av 
handfat från alla patientrum, förbättrar framgångsrikt kontrollen av spridningen av 
MDR-GNB på IVA-avdelninga.17, 18

Inget kompromissande med kvaliteten
Betydande forskning tyder på att tvättning utan vatten är lika effektivt som traditionella 
metoder för mekanisk borttagning av bakterier och förbättrad komfort.19, 20, 21

Förbättrad upplevelse
Vattenfria badlösningar minskar behovet av manuell ompositionering och manipulation 
av patienter och enligt forskning publicerad i AJIC förbättrar de komforten.22

Why Choose Conti®

Waterless Bathing?

Safe and hygienic disposal 
Unique macerator-friendly products eliminate the risk of costly macerator 
blockages or the costs associated with clinical waste disposal.

Larger wipe size 
Conti® Washcloths are up to 65% larger than alternative brands, ensuring 
sufficient dosing of cleansers for maximum effectiveness.

Made in Britain 
Developed and manufactured in the UK, our range provides products 
that support personalised care planning, whilst delivering best practice.

A unique approach to bed bound bathing.
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Conti® Vattenfria Badsortiment erbjuder tillgänglig rengöring 
av kropp och hår för de som får vård i sängen. 

Conti® Wet Wipes provide a complete range of cleansing solutions, 
designed around the individual needs of those receiving care or assistance. 

Conti® Det Vattenfria 
Sängbadsortimentet

Order codes and  
range details

We love our planet

Conti® 
Tvättdukar och Tvättvantar
De stora, tunga dukarna och 
vantarna är utvecklade för 
optimal användarvänlighet och 
komfort under daglig rengöring 
av hela kroppen. 

En unik pH-balanserad formula 
rengör och återfuktar samtidigt 
som den främjar ren, mjuk och 
frisk hud. 

Den snabbtorkande 
formuleringen eliminerar behovet 
av handdukstorkning eller 
överdriven gnidning, vilket gör 
det till en idealisk badlösning 
även för den mest sköra och 
känsliga huden.

Conti® 
Sköljfri Shampoomössa 
Conti®  Schampomössor ger en 
effektiv sköljfri lösning för 
rengöring av hår hos 
sängbundna.

Mössan är förimpregnerad med 
rengörings- och balsamprodukter 
som frigörs genom masserande 
rörelser i håret. Det hydrofila 
(vattenälskande) tyget absorberar 
olja och smuts från huvudet och 
behåller det inom mössan, vilket 
gör att håret och hårbotten känns 
mjuk, fräsch och ren.

Den speciellt utformade 
formuleringen är sköljfri och 
snabbtorkande så att håret blir 
handdukstorkat när mössan tas 
bort.

Conti®  
Värmare 
Vårt sortiment är utformat efter 
de individuella behoven hos 
dem som får vård eller hjälp, 
och därför kan produkterna 
användas i rumstemperatur 
eller uppvärmda. Conti® 

Värmaren kan justeras till 
önskad temperatur.

Den kompakta designen 
värmer upp till 16 
förpackningar samtidigt och 
uppnår en jämn temperatur. Ett 
belysningssystem stöder 
effektiv lagerrotation genom 
att låta vårdpersonalen veta 
vilka förpackningar som ska 
användas först. 

DERMATOLOGISKT 
TESTAD

HYPOALLERGEN

IÖKAR HUDENS 
ÅTERFUKTNING 

RENGÖR OCH 
BALSAMERAR HÅRET 

SNABBTORKANDE 
FORMEL 

pH BALANSERAD

LÄMNAR HUDEN 
FRI FRÅN LUKT 

CHG KOMPATIBEL

Supporting Net Zero
Adopting Conti’s unique 
cellulose-based washcloth, in 
place of synthetics, can reduce 
carbon footprint by up to 80%, 
supporting Net Zero targets.14

Responsible sourcing 
The natural fibres used across 
our waterless bathing range 
are responsibly and ethically 
sourced through a network of 
European suppliers.

Viable alternative to 
incineration 
Celulose-based washcloths are 
designed to be disposed of in 
a hospital macerator, reducing 
the need for incineration and 
the environmental impact. 
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Product Code Description Perfume Wipe Size Pack Qty Case Qty

BBM05N Bed Bathing Washcloth (Maceratable) Lightly Fragranced 30 x 22cm 5 68

BBM05UPN Bed Bathing Washcloth (Maceratable) Fragrance Free 30 x 22cm 5 68

BB05UPN Bed Bathing Washcloth Fragrance Free 30 x 22cm 5 68

BB08N Bed Bathing Washcloth Lightly Fragranced 30 x 22cm 8 42

BB08UPN Bed Bathing Washcloth Fragrance Free 30 x 22cm 8 42

BB10N Bed Bathing Washcloth Lightly Fragranced 30 x 22cm 10 34

BB10UPN Bed Bathing Washcloth Fragrance Free 30 x 22cm 10 34

WM08N Bed Bathing Washmitts Lightly Fragranced 22 x 15cm 8 30

WM08UPN Bed Bathing Washmitts Fragrance Free 22 x 15cm 8 30

Bed Bathing Washcloths and Washmitts

Rinse Free Shampoo Cap

Product Code Description Perfume Pack Qty Case Qty

SC01N Rinse Free Shampoo Cap Lightly Fragranced 1 30

SC01UPN Rinse Free Shampoo Cap Fragrance Free 1 30

Accessories

Product Code Description Capacity

WARM01EU Conti® Warmer 16 Pack Capacity



The Conti® Waterless Bathing range provides accessible 
body and hair cleansing for those receiving bedbound care. 

Conti® Våtservetter tillhandahåller ett komplett utbud av rengöringslösningar, 
utformade efter de individuella behoven hos dem som får vård eller hjälp. 

The Conti® Waterless 
Bed Bathing Range

Beställnings- och 
sortimentsinformation

Vi älskar vår planet

Conti® Bed Bathing
Washcloth and Washmitts 
The large heavyweight cloths and 
mitts are developed for optimal
ease of use and comfort during 
everyday full body cleansing. 

A unique pH balanced formula 
cleanses and conditions whist
also increasing moisturisation,
promoting clean, soft, and 
healthy skin.

The quick drying formulation 
removes the need for towel 
drying or excess rubbing, making 
an ideal bathing solution for even 
the most fragile and sensitive skin.

Conti® Rinse Free  
Shampoo Cap
Conti® Waterless Bathing
Shampoo Caps provide an
effective rinse-free solution for
bed bound hair cleansing. 

The pre-impregnated cap features 
cleansers and conditioners,
released with a massaging action
into the hair. Hydrophilic (water
loving) fabric absorbs oil and dirt 
from the head retaining it within 
the cap, to leave the hair and 
scalp feeling soft, fresh and clean.

The specially designed formulation 
is rinse free and quick drying to 
leave hair towel dry when the  
cap is removed.

Conti®

Warmer
Our range is designed around 
the individual needs of those
receiving care or assistance, 
and as such products can be
used at room temperature or
warmed. The dedicated Conti®

Warming unit can be adjusted
to the desired temperature.

The compact design heats up
to 16 packs at any one time
and achieves a consistent 
temperature. A lighting system
supports efficient stock rotation
by letting healthcare staff know 
which packs require use first.

DERMATOLOGICALLY 
TESTED

HYPOALLERGENIC

INCREASES SKIN 
MOISTURISATION

CLEANSES AND 
CONDITIONS HAIR

QUICK DRYING 
FORMULA

pH BALANCED

LEAVE SKIN FREE 
FROM ODOURS

CHG COMPATIBLE

Stöd för Net Zero
Genom att använda Conti's 
unika cellulosabaserade 
tvättduk istället för 
syntetmaterial kan 
koldioxidavtrycket minskas 
med upp till 80%, vilket stöder 
målen för Net Zero's mål.14

Ansvarsfull källa 
De naturliga fibrerna som 
används i vårt vattenfria 
badsortiment är ansvarsfullt 
och etiskt framtagna genom 
ett nätverk av europeiska 
leverantörer.

Hållbart alternativ till 
förbränning 
Cellulosabaserade tvättdukar 
är utformade att kastas i en 
sjukhusmacerator, vilket 
minskar behovet av 
förbränning och den 
miljömässiga påverkan. 6/7

Perfym Storlek Antal/fp. Trsp.fp.

BBM05N Tvättduk (macerabel) Lätt perfymerad 30 x 22cm 5 68

BBM05UPN Tvättduk (macerabel) Perfymfri 30 x 22cm 5 68

BB05UPN Tvättduk Perfymfri 30 x 22cm 5 68

BB08N Tvättduk Lätt perfymerad 30 x 22cm 8 42

BB08UPN Tvättduk Perfymfri 30 x 22cm 8 42

BB10N Tvättduk Lätt perfymerad 30 x 22cm 10 34

BB10UPN Tvättduk Perfymfri 30 x 22cm 10 34

WM08N Tvättvante Lätt perfymerad 22 x 15cm 8 30

WM08UPN Tvättvante Perfymfri 22 x 15cm 8 30

Tvättdukar och Tvättvantar

Artikelnummer         Beskrivning 

Sköljfri Shampomössa

Artikelnummer Beskrivning Perfym Antal/fp. Trsp.fp.

SC01N Shampomössa Lättperfymerad 1 30

SC01UPN Shampomössa Perfymfri 1 30

Tillbehör

Artikelnummer Beskrivning Kapacitet

WARM01EU Conti® Värmare 16 förpackningar
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UPPTÄCK MER :  vernacare.com /contiwetwipes 
BESTÄLL PROVER :  samples@vernacare.com

Hygienlösningar för professionell vård i vardagen.
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