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Fresubin®
Dessert Fruit

Kramig och fruktig med mer an 50 % frukt

1,6 kcal/g kosttillagg for kostbehandling av patienter med, eller med
risk for, undernaring, speciellt de med 6kat energibehov
och/eller vatskerestriktioner eller dysfagi.

Denna information &r avsedd for hélso- och sjukvardspersonal.
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Ndringsmassigt komplett med alla
mikro- och makronutrienter

Hogkvalitativt protein for en balanserad
aminosyratillforsel'

Lagt innehall av kostfiber*

Alternativ till naringsdryck med en
frisk fruktsmak for att stédja battre
compliance?

* endast Apple-Katrinplommon innehéller kostfiber




Fresubin Dessert Fruit

Finns i fyra olika smaker: Apple, Apple-Jordgubb,
Apple-Katrinplommon, Apple-Persika
i125 g bdgare.

Naringsdeklaration

>
— I

Ny

Produktinformation

Innehall
100 g bdgare =125 ¢

Energiférdelning kJ 670 840
(energi %) (kcal) (160) (200)
Fett 9 6,2/5,57¢ 7,75/1¢
varav méttat fett g 0,5/0,42¢ 0,63/0,53¢
¥:trtav enkelomadttat g 392/3,49° 4,9/4.38°
varav fleromattat fett g 1,8/1,61° 2,25/2,01°
Kolhydrater g 18,4/18,7° 23/23,4°
varav sockerarter g 15,7°/14,8°/15°/16,2° 19,7°/18,5°/18,7°/20,3°

varav laktos g <0,5 <0,6
Fiber g 04*935° 0,6°/0,5°/4,4°
Protein g 7.0 8,75

varav kasein/vassle % 0/100 0/100
Salt (Na x 2.5) g 0,15 0,19
Vatten ml  64°/65,5>%/60° 80°/81,9°¢/75¢
Mineraler och sparelement:
Natrium mg 61 76
Kalium mg 148/175°¢ 185/219¢
Klorid mg 139 174
Kalcium mg 90 13
Magnesium mg 32 40
Fosfor mg 90 13
Jarn mg 2.2 2,75/2,8¢
Zink mg 1.7 213
Koppar ug 375 470
Mangan mg 0,5 0,63
Jod ug 37,6 47
Fluor mg 0,24 0,3
Krom ug 13 16,3
Molybden ug 18,8 23,5
Selen Hg n 13,8
Vitaminer och andra spardmnen:
Vitamin A ug RE 213 226

av vilka B-karoten ug RE 62,5 78,3
Vitamin D3 ug 2,6 3,25
Vitamin E mg o-TE™ 3,76 4.7
Vitamin K; Mg 21 26,3
Vitamin By mg 0,3 0,38
Vitamin B, mg 0,4 0,5

I mg/ 1.6/ 2/
Niacin mg NE™ 303 38
Vitamin Bg mg 0,43 0,54
Vitamin Bz Hg 0,75 0,94
Pantotensyra mg 1,5 1,88
Biotin ug 94 1,8
Folsyra ug 62,6 78
Vitamin C mg 18,8 23,5
Kolin® mg 32 40

Energifordelning (E %):

Apple, Apple-Persika, Apple-Jordqubb: Fett 35 E %, kolhydrater 46 E %,
fiber 1E %, protein 18 E

Apple- Katrln(g)lommon Fett 31 E %, kolhydrater 47 E %, fiber 4 E %,
protein 18 E %

*RE: Retinolekvivalenter, **a-TE: Tokoferolekvivalenter,

***NE: Niacinekvivalenter . .

a= Apple, b= Apple-Persika, c= Apple-Katrinplommon, d= Apple-Jordgubb
Fettkalla: rapsolja. Proteinkalla: vassleprotein. Kolhydratkalla: sackaros,
starkelse, glukossirap, modifierad starkelse. Fiberkalla: Appelfiber,
inulin, f|ber fran katrinplommon-koncentrat, fiber fran persikopuré®,
fiber fran jordgubbspuréd.

Livsmedel for speciella medicinska dndamal:

N&ringsmassigt komplett, energirikt (1,6 kcal/g) fortjockat kosttilldgg med
fruktpurékaraktar. Innehaller fiber®. Glutenfri, 1dg laktoshalt.

F&r kostbehandling av patienter med, eller med risk for, sjukdomsrelaterad
undernadring, sarskilt for patienter med 6kat energibehov, vatske-
restriktioner och/eller dysfagi.

Dosering:

Faststélls av sjukvardspersonal enligt patientens behov. Som tilldgg
rekommenderas 3-4 b&gare (600-800 kcal)/dag. Som fullvérdig néring 8
bagare (1600 kcal)/dag.

Viktigt:

Ska anvandas under medicinsk dvervakning. Lamplig som enda
naringskalla. Ej Idmplig fér barn under 3 ar. Anvénd med férsiktighet till
barn under 6 ar. Ej lamplig for patienter med galaktosemi.

Séakerstéll tillrdckligt vatskeintag. Vid intag av mer &n 3 bagare/dag bor
fiberinnehéllet beaktas’.

Hantering och forvaring: B
Forvaras i rumstemperatur (15-25°C). Oppnad b&gare kan férvaras i kylskap
i max 24 h. R6r om innan servering. Forpackad i skyddande atmosfar.

Kontraindikationer:

Ej 1amplig nar enteral nutrition inte &r tilldten, t.ex. vid akut gastrointestinal
blddning, ileus och chock. Anvénds med férsiktighet vid svar organsvikt
med férsdmrad metabolism. Ej Idmplig for patienter med medfodd
oférmaga att metabolisera ndringsamnen som finns i Fresubin Dessert
Fruit.

Apple, Apple-Jordgubb och Apple-Persika lagt kostfiberinnehall.
°Apple-Katrinplommon med kostfiber.

Ingredienser

Fresubin Dessert Fruit: Vatten, &ppeljuicekoncentrat (21%°/18%),
appelpuré (18%°%/13%), angade jordgubbar (10%)¢,

persikorpuré (10%°, vassleprotein, rapsolja, plommonkoncentrat (5 %)°,
sackaros, inulin (fran cikoria)®, dppelfibert, majsstarkelse, kalciumlaktat®,
maltodextrin®, glukosirap®, fértjockningsmedel (modifierad majsstarkelse E
1442)°, natriumdihydrogenfosfat®, fargamne (E 120)¢,

magnesium citrat®, emulgeringsmedel (E 471, sojalecitin)®, kolinvatetartrat®,
vitamin C%, smakamnen®, natriumcitrat®, natriumklorid®, kaliumcitrat®,
jarnpyrofosfat, zinksulfat, niacin, vitamin E, pantotensyra, manganklorid®,
kopparsulfat, vitamin By, vitamin Bg, natriumfluorid, vitamin B;,

B-karoten, vitamin A, folsyra, kaliumjodid®, kromklorid®, natriummolybdat,
natriumselenit, vitamin Ky, biotin, vitamin D3, vitamin By,.

¢ Endast i smaken Apple Endast i smaken Apple-Persika;

¢ Endast i smaken Apple- Katrmplommon Endast i smaken Apple-
Jordgubb; ¢ Position beror pd smak; ‘Inte i smaken Apple-Katrinplommon

Smaker

| férpackning om 4x125 g, Apple (828271/7419701),
Apple-Jordgubb (828272/7421701), Apple-Katrinplommon (828274/7422701)
Apple-Persika (828273/7420701).

Minsta bestallningsmultipel Tamro: 6 x 4 x 125 g.
Minsta bestéliningsmultipel Apotek: 1x 4 x 125 g.
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Ordermottagning Tamro:

tel: 031-767 76 43, e-post: order@tamro.com
For produktinformation, vanligen kontakta
Fresenius Kabis medicinska information.
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