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Kramig och energirik

2 kcal/g proteinrikt kosttillagg for kostbehandling av
patienter med eller med risk for undernaring, sarskilt de
med okat energi- och proteinbehov, vatskerestriktioner
och/eller dysfagi.

Denna information &r avsedd for halso- och sjukvardspersonal.
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Hogt proteininnehall (12,5 g/bagare)
bidrar till kliniska, funktionella och
ndringsmassiga fordelar’

Med alla mikro- och makrondringsamnen
som kravs for komplett naring

Utan fibrer for de som inte tolererar
fiber

Uppfyller IDDSI** niva 4 (mycket
trogflytande)

Ett kosttillagg som ats med sked, som
variation till naringsdrycker eller fér
patienter med dysfagi.

Finns i flera smaker for battre
foljsamhet.?

*=med alla relevanta makro- och mikronutrienter

** = IDDSI - International Dysphagia Diet Standardisation Initiative, www.iddsi.org




Fresubin’ 2 KCAL CREME Cappuccino

' Fresubin” -

Fresubin 2 KCAL CREME finns 1125 g bagare i fem olika smaker: Jitsrcns
Cappuccino, Choklad, Nougat, Smultron och Vanilj.

Naringsdeklaration Produktinformation
Livsmedel for speciella medicinska dndamal.
Inneh%ll For kostbehandling av patienter med eller med risk fér undernaring, sarskilt
Smak Cappuccino per 100 g bigare = 125 g de med Okat energi- och proteinbehov, vatskerestriktion och/eller dysfagi.
— - Naringsmassigt komplett kosttillagg med hogt energi- (2,0 keal/g) och

Enerqlfoordelnlnq kJ 841 1051 proteininnehall dts med sked. Uppfyller IDDSI niva 4 (mycket trogflytande).
(energi %) (keal) (200) (250) Laglaktos. Glutenfri.
Fett g 7.8 975 Dosering:

varav mattat fett 0,6 0,75 Som kosttillagg rekommenderas 3-4 bagare/dag eller som enda naringskalla

varav enkelomattat fett 58 725 7-8 bagare/dag. Ska anvandas i samrad med sjukvardspersonal.

varav fleromattat fett 14 175 Viktigt:
Kolhydrater 225 28 Ska anvandas under medicinsk dvervakning. Lamplig som enda naringskalla.

Ej lamplig for barn under 3 ar. Anvand med forsiktighet till barn under 6 ar.
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varav socker 134 16,75 Ej lamplig till patienter med galaktosemi. Serveras bast kyld. Ror om forsiktigt.
varav laktos <05 < 0,63 Anvisning:
Fiber 0 0 Forvaras i rumstemperatur. Oppnad bagare kan forvaras i kylskap och
Protein 10 12,5 anvandas inom 24 timmar.
varav kasein/vassle % 80/20 80/20
Salt g 016 0,20
Vitaminer
Vitamin A ug RE® 213 266 Ingredienser
av vilka B-karoten ug RE® 62,5 78
Vitamin D Hg 50 6.25 Ingredienser Fresubin 2 KCAL CREME, smak Cappucciono:
Vitamin E mg a -TE®® 3,8 4,75 Vatten, socker, mj6lkprotein, glukossirap, vegetabiliska oljor (solrosolja, rapsolja),
9 2 sl e e
Vitamin C mg 19 23715 kaliumkarbonat, vitamin C, natriumcitrat, natriumklorid,
Tiamin mg 0,30 0,38 stabiliseringsmedel (E 407), magnesiumoxid, jarndifosfat, zinksulfat,niacin,
mo 050 B o e o
Niacin mg/mg NE°°°© 2,0/3,8 2,5/4,75 kaliumjodid, natriumselenit, natriurnmolybdat, vitamin K, biotin, vitarin D,
Vitamin Be mg 0,43 0,54 vitamin Bra.
Folsyra ug 62,5 781
Vitamin By ug 0,75 0,94
Biotin ug 9,4 1,8 Smaker
Pantotensyra mg 5 19
Mine-raler och sparelement Cappuccino: finns i forpackning om 4x125 g bagare,
Natrium mg 65 81 varunummer 845207, artikelnummer 7162701.
Kal""Jm mg U o) Minsta bestallningsmultipel: 6x4x125 g.
Klorid mg 62,0 775 Minsta bestaliningsmultipel Apotek: 1x4x125 g.
Kalcium mg 196 245
Fosfor mg 125 156
Magnesium mg 16,0 20,0
Jarn mg 2,5 3.1
Zink mg 2,0 2,5
Koppar mg 0,38 0,48
Mangan mg 0,50 0,63
Fluor mg 0,25 0,31
Selen ug 14 17,5
Krom ug 13 16,25
Molybden ug 19 23,75
Jod ug 37,6 47

Energiférdelning (E %)

Fett 35 E %, kolhydrater 45 E %, fibrer O E %, protein 20 E %

°retinolekvivalenter (RE), °°tokoferolekvivalenter (a-TE), °°°niacinekvivalenter (NE)
Fettkalla: solrosolja, rapsolja.

Proteinkalla: mjélk.

Kolhydratkalla: sackaros, glukossirap, maltodextrin, stérkelse.

Omega-3/omega-6 ratio: 1:4,4

Vattenméngd per 100 g: 58 ml
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nutritional supplements. Ageing Res Rev 2012, 11: 278-296.
2) Hubbard GP et al. A systematic review of compliance to oral nutritional supplements. Clin Nutr 2012,

31:293-312.
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