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Utrustning som behévs:

» 3M™ Cavilon™ Bathing
& Cleansing Wipes
eller rent vatten

Hur du applicerar » Mijuk tvattlapp som

inte luddar

3MTM CaViIOnTM Adva nced » 3M™ Cavilon™ Advanced
Skin Protectant o

» Undersokningshandskar

For prevention och behandling av fuktrelaterade hudskador (MASD)

Forbered utrustningen

Placera din utrustning pa en ren yta. Oppna férpackningen med Cavilon
Advanced hudskyddsmedel och 14t
applikatorn ligga kvar i plastpasen.

Placera och tvitta patienten Byt handskar

Placera patienten (exponera huden som Rengdr huden noggrant och forsiktigt Byt handskar.
skall tvattas, men héll patienten sa tackt med ett pH-balanserat reng6ringsmedel.
som mdjligt fér varme och integritet). t.ex. 3M Cavilon Bathing & Cleansing

Wipes eller rent vatten. Torka forsiktigt
av omrédet av intakt hud efter behov.
Om omraden med skadad hud finns
kan evenutell sarvatska torkas av med
en kompress.

Mer dn en applikator kan anvéndas
om det behdvs for att técka storre

Varje applikator tacker ett omrade ungefar lika omraden.

Se produktdatablad for ytterligare
stort som ett A4-papper‘ information om kontraindikationer,

forsiktighetsatgarder och varningar.

*Anvénd ej Cavilon Advanced hudskyddsmedel i kombination med produkter som innehaller en barriar (t.ex. dimetikon).



Applicering av 3M™ Cavilon™ Advanced hudskyddsmedel

Fatta applikatorn och placera tummen
pa utkanten av spaken.

Rikta applikatorns skumsvamp nedat och
tryck ordentligt pa spaken fér att bryta den
inre ampullen.

Du kommer att héra ett kndppande

eller poppande ljud ndr ampullen bryts.
Det dr inte n6dvdndigt att fortsdtta trycka
pd spaken.

Fortsétt appliceringen tills hela omradet
som ska behandlas har tackts.

Det ar viktigt att applicera produkten

pa all hud som exponeras for fukt som
t.ex. avféring och / eller urin.

Aterapplicera produkten 2 ganger per
vecka. Cavilon Advanced hudskyddsmedel
ar vattentatt och avlagsnas inte vid
rutintvatt. Mer frekvent applicering kan
resultera i att produkten byggs péailager
pa lager.

Hall applikatorn nedéatriktad i ca 10
sekunder for att tillata vatskan rinna

ut i skumsvampen. Vatskan rinner nedat
med gravitationen sa du behéver inte
behalla trycket pa spaken.

Vatskan kommer inte helt att bl6ta igenom
svampen i ytterkanterna.

Lat torka i minst 30 sekunder eller tills
dess att ytan kanns torr. Om ett omrade
forbisetts vénta till dess att vatskan har
torkat innan du applicerar mer.

Ytterligare information

@B

Applicera Cavilon Advanced
hudskyddsmedel genom att forsiktigt
stryka med skumsvampen 6ver det
drabbade omradet och kringliggande

hud. Anvénd en jamn, svepande rorelse
med minimal dverlappning av produkten.
Applikatorn kan anvéndas i vilken riktning
som helst.

Det finns inget behov av att trycka ned
applikatorn ytterligare under appliceringen,
dd detta kan resultera i det blir onédigt blstt
och ansamling av vétska.

Om Cavilon Advanced hudskyddsmedel
appliceras inuti ett hudveck eller annat
omrade med hud-mot-hud kontakt, se till
att hudytorna separeras sé att vatskan kan
torka helt (&tminstone 30 sekunder) innan
huden tillats aterga till normal position.

Observera att 30 sekunder dr den minsta rekommenderade torktid.
Torktiden kan variera mellan patienter/anvandare beroende pé hudtyp,
svarighetsgrad och orsaken till hudskadan. Torktiden kan stracka sig fran

30 sekunder och i vissa fall upp till 5 minuter eller Iangre. Det &r viktigt att
sékerstélla att ytan kanns torr i synnerhet om patienten/anvéndaren anvander

bloja eller inkontinensskydd.

Filmen kommer att nétas bort och kraver ingen borttagning. | handelse av att
du 6nskar avlagsna produkten anvénd ett haftamnesborttagningsmedel som
innehaller hexametyldisiloxan (HMDS) eller silikonpolymer.

Det dr lampligt att anvdnda ett haftamnesborttagningsmedel som innehdllande
HMDS eller silikonpolymer ndr du avidgsnar ett hdftande férband eller kirurgisk
tejp fran ett omrade som téckts med Cavilon Advanced hudskyddsmedel.



Upptack hur 3M™ Cavilon™ Advanced Skin
Protectant kan ge dig mdjlighet att stoppa,

omvanda, forebygga — och hjalpa till att géra
slut pa - MASD.

F6r mer information, besok 3M.se/endIAD, eller kontakta din 3M-representant.

Bestillningsinformation
3M™ Cavilon™ Advanced Skin Protectant

3M Art.no Storlek Antal/fp
5050G 2,7 ml applikator 20
5050G-4P 2,7 ml applikator 4

3M Svenska AB
Avdelning Halsovard
Bollstanésvagen 3

19189 Sollentuna
Tel 08-92 2100

Cavilon arvaruméarken inom 3M Company. © 3M 2019.
www.3M.se Alla rattigheter reserverade. OMG60404.
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3M™ Cavilon™ Advanced hudskyddsmedel

Prova det ultimata
skyddet.
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Hudbarriaren
utmanas standigt.

Hudskador visar negativa kliniska utfall som leder till potentiella komplikationer
som t.ex. infektion, smarta och lidande, och en dalig patientupplevelse.
Dessutom férlanger hudskador vardtiden och 6kar kostnaden.

Exponering under langre tid for faktorer som retande amnen, fukt, friktion, skjuv
och haftamnen kan leda till tillstdnd med hudnedbrytning, inklusive:

Fuktrelaterad hudskada (Moisture-Associated Skin Damage, MASD)

> 0 wx

Inkontinensrelaterad Peristomal Hudskada Intertriginds

dermatit (IAD) hudskada runt sar dermatit (ITD)
Allvarlig inflammation orsakad Problematiska stomier, ogynnsam Denna typ av hudskada &r Hudskada mellan hudytor
av flytande avféring, blandad stomiposition och hég produktion, ofta férknippad med s&r som pé grund av interaktionen
inkontinens eller urin, som kan speciellt av flytande avféring, kan  producerar stora kvantiteter av av friktion och fukt.
leda till nedbrytning av epidermis. bidra till hudskada som snabbt kan véatska, som t.ex. bensar eller
utvecklas till erosion. infekterade sar.
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Trycksar/skada Haftamnesrelaterad

hudskada (MARSI)

" Hudskada, som t.ex. stripping
~eller maceration, relaterad
il anvandning av haftande
produkter.

Lokal skada pa hud och
underliggande mjuk vavnad,
vanligtvis 6ver ett benutskott
eller forknippad med en
medicinsk eller annan enhet.
Fukt, friktion och skjuv ar
vedertagna riskfaktorer for
utveckling av trycksér/skada.




Begransningar hos
traditionella hudskydd.

Fuktbarriarkramer, salvor och pastor har lange varit vardstandarden for
hudskydd, men dessa produkter &r ofta:

» Inte effektiva nér det géller att forhindra och » Orsakar obehag vid applicering, anvéndning
hantera hudskador och rengéring

v
v

Ar svara att rengdra och ta bort, och kan
orsaka ytterligare hudskador

Verkar inte sa lange som du behdver

Faster inte péa vat, vatskande och skadad hud

v

v

Kan stéra hudbedémning

v

Kan stora ldkning
Ar olampliga runt en stomi eller fistel

v

Haller sig inte péa plats pa huden

Sa fungerar traditionella hudskydd

v

Irriterande @mnen/Fukt Problematisk/hudrubbande rengéring + kréver applicering ofta
Traditionell
$ ' 3 pastabarridr som @ @ @ + 0 o Lakningen kan forsenas’
appliceras pa huden
o I o~
Skadad
hud -" - Lakningsprocessen |

kan storas'

Nyare teknik som t.ex. rena cyanoakrylater kan ocksa
ha begrdnsningar. Aven om de faster pa en vat yta s
avges varme under torkning och ytan spricker latt,
vilket férsamrar skydd och kraver en ny applicering.




Prova det ultimata skydd som 3M™
Cavilon™ Advanced hudskyddsmedel ger.

Cavilon Advanced hudskyddsmedel anvander 3M:s revolutionerande polymer-cyanoakrylatteknik, och
ar utformat for att hantera mattliga till svara hudskador och skydda utsatt hud. Den ultratunna men
mycket hallbara barridren kan fasta pa vata, vatskande ytor och skapa en skyddande miljé som avvisar
retande @&mnen och stéder lakning.

Tillhandahaller
en effektiv barriar,
som har visat sig
reducera smartan vid
hantering av IAD?

Faster pa vat,
vatskande, skadad hud?

Applicering
kravs endast

2 ggr i veckan?

Engangsapplikator
reducerar risken for
korskontaminering

Resultaten ar tydliga

En klar forbattring jamfort med traditionella
behandlingsalternativ. Cavilon Advanced hudskyddsmedel
anvander ett unikt polymer-cyanoakrylatsystem for att
leverera det ultimata skyddet och forebyggandet — dven
under de mest besvérliga omstandigheterna.
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Patient med hudskada Patient med forbattring
pa Dag 2 noterad pa Dag 4



Se hur vetenskapen bakom
hudskydd fungerar.

3M™ Cavilon™ Advanced hudskyddsmedel &r en revolutionerande teknik for hanteringen av hudskador
och skydd av utsatt hud. Dess sammansattning skiljer sig fran alla andra hudskydd och fuktbarriarer,
men vad &r det som gor det s& annorlunda?

@ & &

Unik, elastomerisk Revolutionerande Icke-svidande
polymer polymer- I6sningsmedel
Polymeren bildar en belsaggning som Cyanoakrylatsystem Polymer-cyanoakrylsystemet
kan stracka och forma sig, sa att levereras pa huden med ett icke-

Cyanaoakrylaten mojliggor fastning

av hudskyddet pa skadad hud som &r
vat och vatskar. Nar den skyddande
belaggningen sitter pa huden skapar
den en miljé som avvisar retande
amnen och stéder lakning och komfort.

den sprickbildning som uppstar med svidande l6sningsmedel.
andra fuktbarridrer undviks. Detta
sakerstaller storre barridrintegritet,
hallbarhet och skydd mot besvarande
retande @mnen som flytande avforing
och magvatska, och mgjliggor

applicering tva génger i veckan. Kom ihag: om en fuktbarridrprodukt

inte kan fasta pa den underliggande
huden sékert s kan den inte leverera
palitligt skydd.

Sa fungerar 3M™ Cavilon™ Advanced hudskyddsmedel

Retande dmnen/Fukt 3M™ Cavilon™
Advanced Latt att reng6ra och framjar lakning Skyddar skadad hud s3 att
. 4 ' L 2 hudskyddsbarriar eftersom huden fér vara i fred den kan lika®

applicerad pa hud

Epitelial
celltillvaxt

Cavilon Advanced hudskyddsmedel andas
ocksa, vilket mojliggor transmission av fukt-
anga som beframjar hudkomfort. Dessutom
kraver det inte borttagning, och ytan rengérs
enkelt, vilket underlattar patienters anvandning
och vard av personal.




3M™ Cavilon™ Advanced
hudskyddsmedel har manga
anvandningsomraden.

Inkontinensrelat-  Peristomal
erad dermatit (IAD) hudskada

Hantera skadad eller brusten hud

Hantera IAD Hantera
peristomal/
perifistular

hudskada

Skydda utsatt hud

Skydda Skydda hud runt
intakt hud vid problematiska
férekomst fekal- eller

av diarré urinstomier,
eller blandad fistlar eller
inkontinens trakeostomier

Fuktrelaterad hudskada (Moisture-Associated Skin Damage, MASD)

Hudskada
runt sar

Hantera

hudskada runt sar

(t.ex. maceration)

Skydda hud runt
utsatta sar (t.ex.
sar med mycket
vatska, som t.ex.
diabetesfotsar,
bensar eller
infekterade sar)

Intertriginds
dermatit (ITD)

Skydda ytlig
hudskada fran
fukt och friktion

Trycksar/skada

Hantera ytliga
hudskador pa
stallen dar det &r
svart att lagga
om saret

Skydda intakt hud
fran fukt, friktion
eller skjuv

Haftamnesrelat-
erad hudskada
(MARSI)

Hantera ytliga
hudskador
(t.ex. stripping
och hudflikar)
orsakade av
haftamnen

3M™ Cavilon™

Advanced
hudskyddsmedel



Ultimat skydd som effektivt
kan forandra din praktik.

3M™ Cavilon™ Advanced
hudskyddsmedel ger dina poliklinik-
och vardhemspatienter en effektiv
barriar, som kan hjalpa till att:

[

Forebygga hudskador och bibehélla
hudbarrigren

[

Skydda mot irriterande kroppsvatskor, till
exempel flytande avféring och magvatska

Skapa en miljé som stéder lakning

KK

Forbattra den 6vergripande
hélsovardsupplevelsen

100%

patienterna

som rapporterade smarta
férknippad med IAD pa

Dag 1(n=9) upplevde

en minskning av smérta

som uppstod pa grund

av skyddsbarriaren som
tillhandahalls av Cavilon
Advanced hudskyddsmedel.?

oooo 3M™ Cavilon™ Advanced
hudskyddsmedel kan hjilpa
oLtio dig och din organisation att:

nfTjo

[M Eliminera behovet av frekventa appliceringar

V| Reducera risken fér korskontaminering som
kan uppsta vid anvandning av traditionella
produkter med flera anvandningsomraden

™ Erbjuda 6verlagset varde i kronor som
spenderas péa hantering av hudproblem

M Leda till férbattrade resultat bland poliklinik-
och vardhemspatienter

Cavilon Advanced hudskyddsmedel
kan hjalpa din organisation att spara
(per IAD-patient per vecka)*:

@ 4.600 kr.
(1316,5 om

Jamfort med anvandning av traditionell
zinkoxidpasta.?#5¢

Se det ultimata skydd som Cavilon
Advanced hudskyddsmedel ger

pa 3M.se/endIAD




Bestallningsinformation

3M™ Cavilon™ Advanced hudskyddsmedel

Art.nr. Beskrivning Antal/férpackning

5050G 2,7 ml applikator (steril)

5050G-4P 2,7 ml applikator (steril)

For att ta reda mer:
& 3M.se/endIAD

Q' 0330 053 8938
2 C3SD@mmm.com
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