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Nexcare™ 
Sårvård   
En olycka händer så lätt! 
Nexcare First Aid hjälper dig enkelt och snabbt 
att behandla mindre småsår på egen hand. 
Nexcare erbjuder ett komplett sårvårdssortiment för olika sorters småskador. Plåster, plåsterspray, tejper, 
kompresser, förband, småskadekit, varma och kalla dynor m.m. 

3M Hälsovård besitter en mångårig erfarenhet ifrån sjuk - & hälsovårdsektorn. Våra välkända produkter 
Tegaderm™, Durapore™, Steristrip™,  3M Micropore™, ColdHot™ används dagligen inom sjuk- 
och primärvården. Nexcare sårvårdssortiment är ett speciellt framtaget sortiment avsett för 
konsumentmarknaden och är baserat på våra teknologier. 

Visste du att … 
3M introducerade Micropore Kirurgisk tejp 1960 och att den 2005 fyllde 
45 år! Tejpen är idag marknadsledande inom sitt område.  

NEXCARE™
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Nexcare™ Comfort™
Micropore™baserat plåster som tillåter huden att andas. Tunt och mjukt material 
som följer huden. Hålat plåster som låter svett/fukt att avdunsta. Hypoallergensiskt 
acrylathäftämne. Ett slitstarkt plåster som kan återfästas. Efterlämnar inga häftäm-
nesrester. Lätt att avlägsna.

Nexcare™ Active™
Plåster som fastnar också när huden blir våt. Flexibelt och följsamt plåster med 
goda häftegenskaper. Slitstarkt, sitter kvar på huden. Mjukt absorberande sårdyna 
som täcker såret utan att fastna.

 Artnr/Beskrivning EAN Antal/levfp
 N1010B ACTIVE 10 8470001622068 12
 N1020E ACTIVE 20 8470001622143 12 
 N1030A ACTIVE 30 Sorterat 5000485089137 12
 N1048A ACTIVE 48 Sorterat 8711428084900 12
 N1065B ACTIVE BAND 5 8470002343283 12
 N1070B ACTIVE BAND 10 8711428070712 12

NEXCARE  ACTIVE 

 Artnr/Beskrivning EAN Antal/levfp
 N1120E COMFORT 20 8470003003278 12
 N1130A COMFORT 30 5000485089236 12
 N1148A COMFORT 48  8711428084917 12
 N1170B COMFORT BAND 10 8470003671026 12

NEXCARE  COMFORT 

TRADITIONELLA PLÅSTER
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Nexcare™ Protect vattentätt
Avancerad plåsterteknologi. Ett vattentätt plåster som skyddar såret mot vätska. Tål 
bad & duschning. Tillåter huden att andas. Tunt, elastiskt och behagligt. Finns i sor-
terade storlekar, maxi storlek samt med djur & sportmotiv för barnen.

 Artnr/Beskrivning EAN Antal/levfp
 PROTECT 14 Sorterat  8470001548238  12 
 PROTECT STRIPS MAXI 8711428074598 12

NEXCARE  PROTECT VATTENTÄTT

Nexcare™ Protect Tattoo™ vattentätt 
Avancerad plåsterteknologi med välkända Warnermotiv. Ett vattentätt plåster som 
skyddar såret mot vätska. Tål bad & duschning. Tillåter huden att andas. Tunt, elas-
tiskt och behagligt.

 Artnr/Beskrivning EAN Antal/levfp
 N1314MB Tattoo™ Barbie, 14 st  4046719161508 12
 N1314WBT Tattoo™ Tweety, 14 st  4046719161485 12
 N1314TN Tattoo™ Teens, 14 st  8711428076141 12
 N1314WBJL Tattoo™ Justice League, 14 st  4046719161492 12

NEXCARE PROTECT TATTOO VATTENTÄTT

VATTENTÅLIGA PLÅSTER
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Nexcare™ Sensitive
För hud som behöver behandlas extra försiktigt. Microporebaserad teknologi. Ett 
vitt, tunt plåster som tillåter huden att andas. För känslig hud. Mjukt och med en 
absorberande kompress som inte fastnar i såret. Lätt att ta bort utan smärta. Sterilt.

 Artnr/Beskrivning EAN Antal/levfp
 NO920AS 20 sort 4001895909184 12
 NO0930AS 30 sort 4001895909207 12
 NO910B band 10 st  4001895909245 12

NEXCARE  SENSITIVE

 Artnr/Beskrivning EAN Antal/levfp
 N0920WBTJ2 Tom & Jerry™, 20 st 4046719161461 12
 NO920PA 20 Pop-Art, 20 st 4001895909221 12
 N0920KD Kids, 20 st 4001895909238 12
  N0920MB Barbie™, 20 st 4046719161478 12

NEXCARE SENSITIVE DESIGN

FÖR KÄNSLIG HUD

Nexcare™ Sensitive Design
För hud som behöver behandlas extra försiktigt. Microporebaserad teknologi. Ett 
vitt, tunt plåster som tillåter huden att andas. För känslig hud. Mjukt och med en 
absorberande kompress som inte fastnar i såret. Lätt att ta bort utan smärta. Sterilt.
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Nexcare™ Liquid Plaster plåsterspray
Plåsterspray för mindre skrubb- och skärsår. Ger ett unikt och omedelbart skydd 
upp till 72 timmar. 90 doser. Sprayen innehåller ingen alkohol vilket gör att den ej 
svider vid påföring. Ger ett mjukt, luftigt, hypoallergeniskt skydd. Vattentät, skyd-
dar mot vätska och smuts. Snabbtorkande, inom 30 sek. Transparent vilket ger en 
god tillsyn av såret. Idealisk till större och svåråtkomliga sårytor. Pumpspray för 
bättre kontroll och mindre spill.

 Artnr/Beskrivning EAN Antal/levfp
 N18S, 28 ml flaska 4046719211630 12

NEXCARE  LIQUID PLASTER PLÅSTERSPRAY

PLÅSTERSPRAY

28 ml

2721 0657-3/0508

N18

Mycket

Meget
Mege
Helpo

Ma

3

 Flytande plåster 

• För skrapsår och 

 mindre hudskador 

• Smärtfri- svider ej

• 90 doser

7

 Flydende plaster 

• Til mindre 

 hudafskrabninger 

 og rifter

• Svier ikke

• 90 applikationer

8

 Flytende plaster 

• Til mindre sår og rifter

• Svir ikke

• 90 applikasjoner

9

 Nestelaastari 

 -suihke 

• Pieniin naarmuihin ja 

 hiertymiin

• Kirvelemätön

• 90 suihkausta

0

LIQUID  PLASTER

LIQUID 



Nexcare™ Blood Stopper
plåster
Snabbverkande plåster som effektivt stoppar blodflödet. 
Sammetsmjuk yta och ett formbart non-wovenmaterial skyd-
dar såret mot smuts. Dynan innehåller en aktiv substans som 
är blodstoppande samt en blodduk för snabbare formering och 
som minskar risken för ytterligare blödning.

Nexcare™ Blood Stopper
Näspluggar
Expanderbara näspluggar som effektivt stoppar 
blodflödet.
Näspluggarna består av expanderbara svampar som 
är impregnerade med m-doc™ puder. Pluggarna 
absorberar effektivt blodvätskan och innehåller en 
aktiv substans som är blodstoppande. Pluggarna är
bekväma, formar sig efter näshålan och är enkla att 
avlägsna.
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Nexcare™ Gel Strips 
Plåster som effektivt förebygger och lindrar blåsor. Skyddar och lindrar samt 
underlättar läkning.

 Artnr/Beskrivning EAN Antal/levfp
 N1405OV Gel Strips Fot  8470001853141 12
 N1405OVS Gel Strips Finger 8470002261426 12

NEXCARE  GEL STRIPS 

 Artnr/Beskrivning EAN Antal/levfp
 N17S03 Bloodstopper Spray, 50 ml 4046719003716 12 st 

NEXCARE  BLOOD STOPPER SPRAY

Nexcare™ Blood Stopper spray
Stoppar snabbt blödning från skärskador, skrubbsår och mindre skråmor. 
Blodstoppande effekt tack vare m-doc™ puder. Innehåller oxidiserad cellulosa som är 
ett blodstoppande, stillande ämne. Irriterar inte huden. Naturligt bomullsextrakt. 
Enkel att använda.

 Artnr/Beskrivning EAN Antal/levfp
 N1730NS 30 st  4001895926518 12
 N1714AS 14 st sort 4001895926495 12
 N1700NP Näspluggar 4001895970184 12

NEXCARE  BLOOD STOPPER 

BLODSTOPPARE / SKAVSÅR
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 Artnr/Beskrivning EAN Antal/levfp
 NO320AS 20 sort 8470003308786 12
 NO305B  band 5 st 8470003308298 12

NEXCARE  UNIVERSAL

Nexcare™ Textil
Textilplåstret som följer kroppens rörelser. Slitstarkt och följsamt plåster som sitter.

 Artnr/Beskrivning EAN Antal/levfp
 NO420AS 20 sort 8470003309028 12
 NO405B band  8470003308946 12

NEXCARE™  TEXTIL

Nexcare™ Soft
Extra följsamma plåster speciellt avpassade för känslig hud. Flexibla och mjuka 
non-woven plåster som sitter kvar på ett behagligt sätt. Hålade.

 Artnr/Beskrivning EAN Antal/levfp
 NO520AS Soft  20 sort 8470001543103 12
 NO505B Soft band 5 st 8470001542526 12

NEXCARE™ SOFT

Nexcare™ Universal
Vattenavvisande plastplåster som passar det flesta behov. Plåster för hela familjen.

 Artnr/Beskrivning EAN Antal/levfp
 NO620AS 20 st 8470003990486 12

NEXCARE VATTENTÄTT, TRANSPARENT

Nexcare™ Vattentätt, transparent
Ett vattentätt plåster som håller huden torr. Transparent och diskret.

UNIVERSALPLÅSTER
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 Artnr/Beskrivning EAN Antal/levfp
 FK001 8711428074840 12

NEXCARE  SMÅSKADEKIT

Nexcare™ 
Småskadekit
Idealiskt småsårskit för tillfällen när man 
inte är i närheten av medicinskåpet. I 
båten, husvagnen, golfbagen, barnvag-
nen, sommarstugan och på semestern. 

Innehåll:
• 16 st 3M Comfort Strips i 3 storlekar
• 6 st 3M Protect Strips i 2 storlekar
• 3 st 3M Steri-Strip tejp 6 x 75 mm 
• 1 st Micropore Kirurgtejp 1,25 cm x 9,1 m
• 2 st sterila kompresser 5 cm x 5 cm
• 2 st våtservetter

FÖRSTA HJÄLPEN
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FÖRSTA HJÄLPEN

Nexcare™ Första Hjälpen 
Förbandslåda
Levereras färdigpackad i praktisk vit väska och innehåller över 100 st för-
bandsartiklar av hög kvalitet. Används som väska eller skåp. Portabel eller 
för montering direkt på vägg. Genomskinlig front skyddar samtidigt som 
det ger en god översikt över innehållet. Väskan är enkel att ta med och 
lossas enkelt från väggfästet. Fäste och skruvar ingår.

 Artnr/Beskrivning EAN Antal/levfp
 NFAK1 7055160021603 6

Nexcare™ Första Hjälpen 
Förbandslåda Refill
Refill som passar till NFAK1 Förbandslåda. Innehåller över 100 st artiklar av hög 
kvalitet. Nexcare™ sorterade plåster, Medipore™ + pad bandage, Tegaderm™ + 
pad bandage, Micropore™ kirurgisk tejp, Steri-Strip™ sårförslutningstejp, 
Nexcare™ Trelagskompress, Kompress ABD Pad, Coban självhäftande stödbanda-
ge, Scotch-Brite™ engångshandskar, Antiseptisk våtservett, Ögondroppar, koksalt. 

 Artnr/Beskrivning EAN Antal/levfp
 NFAK1-R  7055160023133 6

NEXCARE FÖRSTA HJÄLPEN REFILL

Nexcare™ Första Hjälpen kit
Ett varierat sortiment av produkter avsedda för behandling av mindre sår och hud-
skador. Produkterna är packade i en lätt och smidig påse som är bekväm att bära 
med sig på resan, utflykten, golfrundan, promenaden, bilturen mm. Försedd med 
”Zip-lås” vilket gör att påsen lätt kan förslutas och dessutom kan kompletteras med 
nya artiklar efter hand. Antal art 20 st. Kompakt format: 23x16 cm. Lev fp fungerar 
som bordsexponering. Skylt ingår. 

 Artnr/Beskrivning EAN Antal/levfp
 NFK003  4046719097883 12
 NFK004 DIY  4046719208074 12

NEXCARE FÖRSTA HJÄLPEN KIT

Bilden visar ett urval 
av sortimentet.

Innehåll:
2 st självhäftande gasbinda, 5x3,7 cm. 5 st trelagskompress, 10x10 cm. 1 st Coban självhäftande linda, brun, 
5x4,5 m. 1 st kompress, 12,7x23 cm. 1 st trekantsbandage, 90x90x127 cm. 10 st Steristrip™ sårförslutningstejp, 
6x100 mm. 2 st Medipore™+pad bandage med kompress, 10x10 cm. 2 st Tegaderm™ + pad bandage med kom-
press, 10x10 cm. 60 st plåster sorterade i sorter & storlek. 1 st Micropore™ kirurgisk tejp, 25 mmx9,1 m. 
1 st Blood-stopper spray, 50 ml. 1 st ColdHot™ Cold instant ispåse, 150x180 mm. 12 st antiseptiska våtservetter. 
1 st ögonkopp. 10 st ögondroppar, koksaltlösning. 1 st sax. 1 st pincett. 1 st mun-till-mun mask. 2 st Scotch-Brite 
engångshandskar

Innehåll:
4 st Nexcare™ Comfort Strips (25x76mm). 5 st  Nexcare™ Active Strips (19x76mm). 2 st Nexcare™ Protect Maxi (60x89mm). 
1 ark Steri Strips (6x38mm). 1 ark  Steri Strips (6x75mm). 1 st Medipore + Pad (5x7cm). 1 st Medipore + Pad (10x10cm). 
4 st antiseptiska våtservetter. 1 par engångshandskar.

NEXCARE FÖRSTA HJÄLPEN FÖRBANDSLÅDA
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KOMPRESSER, LINDOR / SÅRVÅRDSTEJPER

Nexcare™ Sårvårdstejper 
Sensitive tejp
Mjuk och mikroporös tejp speciellt avsedd för känslig hud. Tillåter huden att andas. 
Lätt att avlägsna.

 Artnr/Beskrivning EAN Antal/levfp
 N1530-1D Sensitive 25x5 mm 4001895944895 10

NEXCARE SENSITIVE TEJP

Nexcare™ Kompresser
Kompressen är uppbyggd i trelager och skyddar mot vatten, smuts och bakterier. 
Torr yta gör att såret inte fastnar i kompressen. Vattenfast.

 Artnr/Beskrivning EAN Antal/levfp
 Kompress 50 mm 8470002378001 12
 Kompress 75 mm  8470002387744 12
 Kompress 100 mm  8470002393356 12

NEXCARE TRELAGERSKOMPRESSER

Nexcare™ Athletic Wrap™ 
Självhäftande linda
Självhäftande elastisk linda för stadig kompression. Lättviktig, bekväm och 
formbar. Tillåter huden att andas. Fäster mot sig själv. Sitter stadigt på plats 
även i vått tillstånd. Enkel att avlägsna och efterlämnar inga tejprester.

 Artnr/Beskrivning EAN Antal/levfp
 N1675W  7,5 cm x 2,5 m vit 4001895944819 10
 N1650T 5 cm x 2,5 m brun 4001895944826 10

NEXCARE ATHLETIC WRAP
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COLDHOT VARM & KALL DYNOR

Nexcare ™ ColdHot ™ ger en behaglig och naturlig smärtlindring både under och efter 
graviditeten. Kan användas både varm och kall efter behov. Värme: Avslappnade för 
rygg, muskler och lindrar bröstspänningar och mensvärk. Kyla: Lindrar vid vätskean-
samlingar, svullnader, bristningar och huvudvärk. 
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Nexcare™ ColdHot™ Värmedyna 
Bekväm & enkel dyna som är idealisk vid utomhusaktiviteter. Ger snabbt 
värme vid speciella behov, t ex cirkulationsbesvär, ortopedi, provtagning, smär-
ta & värk m.m. Håller en temperatur om +55°C i ca. 20 min. 
Återanvändningsbar 200 ggr (max).

 Artnr/Beskrivning EAN Antal/levfp
 N1572 Instant 4001895950094 12

NEXCARE COLDHOT – VÄRMEDYNA

KYLA / VÄRME

Nexcare™ ColdHot™ 
Classic, Comfort, Maxi & Mini 
En klurig kombination av ispåse och värmeomslag. 
Kall till huvudvärk, tandvärk, insektsstick, brännskador m.m. 
Varm till led- och muskelsmärtor, reumatisk värk, mensvärk m.m

 Artnr/Beskrivning EAN Antal/levfp
 N1573 Mini 8470002318458 12
 N1570 Classic 8470003001373 6
 N1571 Comfort 5000485088093 6
 N1578 Maxi 8470002318786 6
 N3071 Ansiktsmask 8711428070255 12

NEXCARE COLDHOT 
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KYLA / VÄRME

Cold Hot™ Cool Gel Gelkompress 
Vuxen
Cold Hot™ Cool Gel Gelkompress vuxen ger snabbt kylande lindring för migrän och
huvudvärk på ett naturligt sätt. Erbjuder en kylande effekt upp till 4 timmar efter appli-
cering och lindrar migrän- och febertillstånd. Kompresserna fäster skonsamt på huden 
och är enkla att applicera och avlägsna. Innehåller Mentol arom. Format: 13 cmx5 cm. 
Antal: 4st kompresser.

 Artnr/Beskrivning EAN Antal/levfp
 N158A02 4046719118410 12 st

NEXCARE COLD HOT COOL GEL VUXEN

Cold Hot™ Cool Gel Gelkompress 
Barn
Cold Hot™ Cool Gel Gelkompress barn ger snabbt kylande lindring vid feber på 
ett naturligt sätt. Erbjuder en kylande effekt upp till 4 timmar efter applicering
och lindrar febertillstånd De är enkla att applicera och avlägsna. Kompresserna fäster 
mjukt mot huden och är enkla att applicera och avlägsna. Innehåller mentol arom. 
Format: 11 cm x 5 cm. Antal: 4 st kompresser.

 Artnr/Beskrivning EAN Antal/levfp
 N158K04 4046719118458 12

NEXCARE COLD HOT COOL GEL BARN
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KYLA

Nexcare™ Kylspray
Kyler snabbt och effektivt skador. Snabb lindring vid smärta och inflammation.
Direkt kylning av det skadade området. Spray 150 ml.

Artnr/Beskrivning EAN Antal/levfp
N157502 Nexcare Kylspray 150 ml 4046719062416 12 st

NEXCARE  KYLSPRAY

Nexcare™ ColdHot™ kyldyna ”ispåse”
Självaktiverande dyna som ger en omedelbar kyla för smärtlindring. Hjälper till att 
reducera bulor som uppstår vid mindre svullnader och stukningar. Bekväm och enkel 
att använda. Idealisk till sportaktiviteter och resor. Engångsbruk. Storlek 150 x 180.

 Artnr/Beskrivning EAN Antal/levfp
 N1574 Cold Instant 4046719009008 6

NEXCARE COLDHOT – KYLDYNA
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BUTIKSSTÄLL

Stället rymmer 84 st fp, finns 
även för 60 st fp småskadekit

Smidigt bordsställ.
Rymmer 27 st fp
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PLANOGRAM



3M Svenska AB
Bollstanäsvägen 3
191 89 Sollentuna
www.3M.com/se




