


Näringsvärden
BabySemp 2, från 6 mån			   100 g pulver ger		 100 ml blandning ger

Energi					     1976	 kJ		  292	 kJ

					     471	 kcal		  70	 kcal

Fett					     19	 g		  2,9	 g

    varav; mättat fett			   7,1	 g		  1,1	 g

    enkelomättat fett			   7,8	 g		  1,2	 g

    fleromättat fett			   3,4	 g		  0,5	 g

Kolhydrat				    64	 g		  9,5	 g

    varav sockerarter			   45	 g		  6,7	 g

Fiber (GOS; galaktooligosackarider)	 1,1	 g		  0,2	 g

Protein					     9,5	 g		  1,4	 g

Salt					     0,40	 g		  0,06	 g

Vitamin A (RE)				    473	 μg		  70,0	 μg

Vitamin D				    8,6	 μg		  1,3	 μg

Vitamin E (α-TE)				    5,8	 mg		  0,86	 mg

Vitamin K				    35	 μg		  5,2	 μg

Vitamin C				    88	 mg		  13	 mg

Tiamin					     0,47	 mg		  0,070	 mg

Riboflavin				    0,90	 mg		  0,13	 mg

Niacin					     3,0	 mg		  0,44	 mg

Vitamin B
6
				    0,29	 mg		  0,043	 mg

Folsyra					     100	 μg		  14,8	 μg

Vitamin B
12

				    1,4	 μg		  0,21	 μg

Biotin					     15	 μg		  2,2	 μg

Pantotensyra				    2,8	 mg		  0,41	 mg

Kolin					     130	 mg		  19	 mg

Inositol					     25	 mg		  3,7	 mg

Taurin					     40	 mg		  5,9	 mg

L-karnitin				    10	 mg		  1,5	 mg

Natrium					    160	 mg		  24	 mg

Kalium					     554	 mg		  82,0	 mg

Klorid					     297	 mg		  44,0	 mg

Kalcium					    405	 mg		  60,0	 mg

Fosfor					     243	 mg		  36,0	 mg

Magnesium				    52,0	 mg		  7,70	 mg

Järn					     8,2	 mg		  1,2	 mg

Zink					     4,7	 mg		  0,70	 mg

Koppar					     400	 μg		  59	 μg

Mangan					    100	 μg		  15	 μg

Fluorid					     <470	 μg		  <70	 μg

Selen					     17	 μg		  2,5	 μg

Jod					     115	 μg		  17,0	 μg

Mängd aminosyror och fettsyror i produkterna kan du hitta på hemsidan, www.sempernutrition.se.
Mer näringsvärden på våra produkter finner du också i Dietist XP.


