Stimulance

MF6 Multi Fiber, patenterad kostfiberblandning i pulverform.

[

NUTRICIA

Stimulance

/' Multi Fibre Powder
Multi Fibre -kuituseos
ultifiberpulver

NUTRICIA

Advanced Medical Nutrition




Stimulance

Stimulance &r var patenterade MF6 kostfiberblandning som &r
avsedd att anvandas for att normalisera tarmfunktionen hos
personer som inte far sitt dagsbehov av kostfiber tillfredsstallt
genom kosten. Blandningen innehéller 6 olika kostfiber, som
liknar fibersammanséttningen i vanlig mat. (Se tabellen nedan.)
Stimulance ar naturligt fri frdn gluten och laktos. Stimulance &r
ett finmalet vitt pulver som I6ser sig val i bade kall och varm
vatska. Kan blandas i mat och dryck och aven strés 6ver mat.
Stimulance ar neutral i smaken.

W gummi arabicum w cellulosa

w inulin w sojapolysackarider

Y FOS (frukto-oligosackarider)  w resistent starkelse

W fermenterbara
Wicke fermenterbara

¥ MFG6 fiberblandning har prebiotisk effekt som 6kar tarmens
flora av goda bakterier

Dosering

Beroende pa hur stort intaget av kostfioer ar fran den van-
liga maten rekommenderas 2-4 skopor (=10-20 g kostfiber)
per dag.

En mindre méangd kostfiber rekommenderas till barn.

En méttskopa medfdljer varje férpackning och ger
ca 5 g kostfiber.

Livsmedelsverkets rekommendationer (2009) for det
totala fiberintaget per dag hos friska:

Alder: 1-24r  2-54&  6-94ar 10-13&r Vuxna
Mangd: 8-12g 11-16g 15-23g 17-29g 25-35¢g

Hygieniska féreskrifter

Tvatta handerna, anvand rena redskap. Gor i ordning en
portion at gangen och anvand inom 2 timmar. Slang alltid
all éverbliven mat.

Observera
Skall anvandas pa inradan av dietist eller lakare. Ej lamplig
for barn under 1 ar.
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Naringsvarde

Per 100 g 1 skopa=6,3g

pulver = 4,8 g kostfiber
Energi kJ 295 18,6
keal 69 4,4
Protein (20 E%) g 3,4 0,2
Kolhydrat (76 E%) g 13,2 0,8
- varav sockerarter g 8/ 0,2
Fett (4 E%) g 0,3 0,02
- mattat g 0,05 -
- enkelomattat g 0,1 -
- fleromattat g 0,2 -
Kostfiber g 76 4,8
- 6sliga g 46 2,9
- olésliga g 30 1,9

Mineraler g

Natrium* mg 60 3,8
Kalium* mg 410 26
Kalcium* mg 300 19
Fosfor* mg 80 5

*innehdllet kan variera
néagot beroende pa
naturliga variationer

i rvaran

Hallbarhet och férvaring

Férvaras torrt, ej Gver normal rumstemperatur (<25° C). Skall gj
forvaras i kylské&p. Oppnad férpackning bér férslutas val och
forvaras pa samma sétt som odppnad férpackning. Oppnad
forpackning bér anvandas inom 6 veckor. Bast fore, se forpack-
ningens undersida.

Ingredienser
Sojapolysackarider, inulin, resistent starkelse, gummi arabicum,
oligofruktos, cellulosapulver.

Bestallning

Stimulance kan kopas pa apotek. Vardenheter kan bestalla
direkt frdn Mediq Sverige AB, Box 900, 745 25 Enkoping.
Tel: 0771-999 888 « Fax: 0171-41 49 99

E-post: ks.sjukvard@medigsverige.se
www.medigsverige.se/nutritionsportalen

Best nr
7519 68

Produkt
Stimulance

Antal/Forp
1 burk 400 g
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