Fantomalt

Kolhydrat i pulverform
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Fantomalt

Fantomalt &r kolhydrat i pulverform och anvands for att héja energiinnehallet
i mat och dryck. Fantomalt paverkar inte smaken och ar latt att anvanda.
Gluten-, laktos- och mjdlkproteinfri.

Fantomalt innehaller per 100 g pulver
e 384 kcal
¢ 96 g kolhydrat fran maltodextrin (100 E%)

Anvéandning

Fantomalt skall anvandas i samrad med dietist eller lakare. Pulvret har
en neutral smak som gor det 1att att blanda i olika matratter, drycker
och efterrétter utan att smaken paverkas. Fantomalt tal att varmas upp
och kan darfor anvandas i matlagning och gér latt att I6sa upp i varm
som kall mat/dryck. Lamplig for barn under 3 ar. Ej lamplig som enda
naringskalla.

Dosering

Doseringen &r individuell och skall goras i samrad med dietist eller lakare
beroende pé viken mangd energi som énskas tillséttas. | burken finns ett
maétt bipackat som skall anvandas for att fa korrekt dosering.

Bipackad skopa ger ca 5 g pulver = 19 kcal
1 dl motsvarar ca 50 g pulver = 192 kcal

Tillredning

Stroé 6nskad mangd Fantomalt i lite kallt vatten och blanda tills konsistensen
pblir slat. Blanda sedan i mat eller dryck. Tillred maten innan servering och
konsumera inom tva timmar. Tillredd mat som blivit Over skall slangas.

Férvaring

Lagras torrt, ej &ver normal rumstemperatur. Oppnad burk bor férslutas
Val, lagras torrt (gj i kylskap) och anvéndas inom en manad. Bast-fore-
datum anges pa burkens botten som dag-man-ar.

Ingredienser
Maltodextrin

Nutricia
Tel: 08-24 15 30
E-post: info@nutricia.se « www.nutricia.se

Naringsvarde per 100 g

Energi keal
kJ

Fett

Kolhydrat (100 E%)
- varav sockerarter
Kostfiber

Protein
Salt

Mineraler
Natrium mg
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Bestéllning:

384
1630

96

Fantomalt kan kdpas pa apotek. Vardenheter kan

bestalla direkt via telefon: 08-24 15 30,
fax: 019-76 62 330, e-post: order@nutricia.se
eller webshop: www.nutricia.se/order

Produkt Antal/Forp Best. nr
Fantomalt 1 burk 2400 g 90 01 94
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