
PreNAN Preemie är kliniskt 
dokumenterat livsmedel för
speciella medicinska ändamål,  
anpassat för prematurfödda barn.
PreNAN Preemie är en nutritionsbehandling som är anpassade för att tillgodose 
det speciella näringsbehovet hos VLBW/LBW barn upp till ~1800 g som inte 
kan ammas eller få bröstmjölk. Används så länge barnläkare och/eller dietist 
rekommenderar.

BESKRIVNING  
• 100% vassleprotein som är delvis hydrolyserat 
• Har ett högt kalori- och proteininnehåll (80 kcal/100ml och 2,9 g protein/100 ml) 
• MCT fett samt berikad med DHA och ARA 1:1
 
KONTRAINDIKATIONER
PreNAN Preemie ska inte användas vid diagnostiserad komjölksproteinallergi, 
laktosintolerans, galaktosemi / glukos-galaktosmalabsorption.  
PreNAN Preemie ska inte ges intravenöst.
 
FÖRVARING OCH HÅLLBARHET
Bäst före datum: se flaskans etikett. Förvaras torrt, ej över normal rumstemperatur. 
Öppnad flaska förvaras i kylskåp i max 1 dygn. 

PreNAN Preemie

Endast för vårdpersonal

DOSERING
Dygnsmängd och fördelning över dygnet av PreNAN
Preemie enligt rekomendation från behandlande läkare
eller dietist.

INGREDIENSER
Vatten, laktos (mjölk), vegetabilisk olja (palm, raps, sol-
ros), enzymatiskt hydrolyserad vassleprotein (mjölk), 
maltodextrin, MCT-olja, antioxidationsmedel (kalciumfos-
fat, kaliumfosfat), fiskolja, L-histidin, surhetsreglerande 
medel (fosforsyra, citronsyra), olja från Mortierella alpina, 
kolinbitartrat, L-arginin, inositol, taurin, L-karnitin, min-
eralämnen (natrium, kalium, kalcium, järn, magnesium, 
zink, jod, koppar, mangan, selen), vitaminer (A, D, E, 
K, C, tiamin, riboflavin, niacin, B6, folsyra, B12, biotin, 
pantotensyra).  
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TILLAGNING 
Kontrollera att förseglingen är obruten.Produkten ska inte 
användas om förseglingen är bruten.

1.	 Börja med att tvätta händerna. 

2.	 Tvätta sedan flaska, napp och lock i hett vatten. 

3.	 Koka dem i 5 min. Förvara dem övertäckta fram till 
användning. 

4.	 Värm till ättemperatur i vattenbad, ca 37°C antigen direkt 
i Preemie flaskan eller i den steriliserade flaskan. 

5.	 Mata omedelbart och sparar inte rester. 

VIKTIGT! Barnet kan bli sjukt av felaktig dos och om flaska inte 

kokats. Riskera inte hälsan med felaktig lagring, beredning, matning.

BESTÄLLNINGAR
PreNAN Preemie kan köpas på på Apotek eller  
beställas direkt;

För beställningar: order@se.nestle.com

Övriga frågor: customerservice@se.nestle.com

Telefon: 020-32 35 00
Fax: 08-531 846 07

Förpackning 32 x 90 ml

Beställningsnummer 12425424

Apoteksnummer 900126

Bröstmjölk är den bästa näringen för barnet under de första 
månaderna i livet och bör om möjligt alltid vara det första 
alternativet. Produkten bör användas endast på tillrådan av 
hälso- och sjukvårdpersonal.

Endast för vårdpersonal

NÄRINGSVÄRDEN

Enhet Per 100 ml Per flaska 90 ml
PreNAN Preemie 

Energi kJ 335 302

kcal 80 72

Fett varav g 4.0 3.6

mättat g 1.6 1.4

enkelomättat g 1.2 1.1

fleromättat g 0.8 0.7

Kolhydrater varav g 8.1 7.3

sockerarter g 5.8 5.2

Laktos g 5.7 5.1

Fiber g 0 0

Protein g 2.9 2.6

Vitamin A (RE) µg 330 297

Vitamin D µg 3.4 3.1

Vitamin E mg 3.7 3.3

Vitamin K µg 6.3 5.7

Vitamin C mg 21 19

Tiamin (B1) mg 0.1 0.1

Riboflavin (B2) mg 0.2 0.2

Niacin mg 1.4 1.3

Vitamin B6 mg 0.08 0.07

Folsyra µg 39.3 35.4

Vitamin B12 µg 0.19 0.17

Biotin µg 4.2 3.8

Pantotensyra mg 0.7 0.6

Natrium mg 56 50

Kalium mg 115 104

Klorid mg 71.6 64.4

Kalcium mg 119 107

Fosfor mg 78.3 70.5

Magnesium mg 7.53 6.78

Järn mg 1.6 1.5

Zink mg 1.2 1.0

Koppar mg 0.09 0.08

Mangan µg 11 9.7

Fluorid µg <6.2 <5.6

Selen µg 4.8 4.3

Jod µg 29.9 26.9

NÄRINGSVÄRDEN Per 100 ml Per flaska 90 ml 
PreNAN Preemie

Arakidonsyra (AA/ARA) mg 20 18

Dokosahexaensyra (DHA) mg 20 18

Taurin mg 7.0 6.3

Kolin mg 22 20

Inositol mg 22 20

L-karnitin mg 3.0 2.7

Linolsyra mg 732 659

Linolensyra mg 62 56

Osmolaritet: 323 mOsm/L 
Osmolalitet: 367 mOsm/kg H2O


