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PKU GMPro Ultra 
För kostbehandling av 
fenylketonuri (PKU) 
 

 

PKU GMPro Ultra är ett livsmedel för speciella medicinska ändamål. För kostbehandling 

av konstaterad fenylketonuri (PKU).  

PKU GMPro Ultra är en icke-näringsmässigt komplett, pulverbaserad dryck låg i 

fenylalanin*, som innehåller glykomakropeptid (GMP) med essentiella och icke-

essentiella aminosyror, vitaminer och mineraler, spårämnen samt små mängder 

kolhydrater och fett.  

Finns i smakerna citron och vanilj. Innehåller socker och sötningsmedel. *Innehåller 36 

mg fenylalanin per 33,4 g portion (påse). 

 

 

 

 

 

 

 

 



Viktigt 

Endast för enteral användning. Får ej 

användas parenteralt. Ska användas under 

medicinsk övervakning. Ej lämplig som enda 

näringskälla. Ej lämplig för personer med 

komjölksallergi. Lämplig från 3 års ålder. Ej 

lämplig för barn under 3 år. Används med 

försiktighet till barn i åldern 3-6 år. Endast 

avsedd för patienter med fenylketonuri (PKU). 

Proteinersättningar baserade på GMP, är en 

naturlig källa till fenylalanin.  

Försiktighetsåtgärder 

Produkten ska inte användas som enda 

proteinkälla utan måste kompletteras med 

naturligt protein och andra näringsämnen 

ordinerad mängd, för att tillgodose behovet av 

fenylalanin samt vätska och andra 

näringsämnen. Övervaka intaget av 

mikronäringsämnen för att säkerställa ett 

optimalt, individuellt intag.  

Tillredning och dosering 

Rekommenderat intag:  

Dosering och spädning ska alltid fastställas i 

samråd med läkare och dietist och är 

beroende av patientens ålder, vikt och kliniska 

tillstånd.  

Rekommenderad koncentration  

33,4 g(1 påse)  blandas med 180 ml vatten till 

en färdig volym på 210 ml. Initialt kan en 

lägre koncentration behövas för en fullgod 

acceptans. Vatten eller utspädd dryck bör ges 

vid sidan omför att säkerställa ett adekvat 

vätskeintag.  

Användning 

Tvätta alltid händerna och använd rena 

redskap. Mät upp rekommenderad mängd 

kallt vatten i ett kärl/shaker. Tillsätt ordinerad 

mängd pulver till vattnet. Förslut behållaren 

och skaka väl tills pulvret är helt upplöst. 

Tillreds lämpligen med kallt vatten och 

konsumeras direkt efter tillredning.  

  
 


