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LOPROFIN
Fødevarer med lavt  
proteinindhold.

Loprofin Rice er ris med lavt proteinindhold, baseret på ris-, majs- og kartoffelstivelse. 
Indeholder ikke gluten, mælk, laktose eller æg. Kan indeholde spor af soja og lupin.

Loprofin Egg Replacer er et ægerstatningspulver med lavt proteinindhold, som kan  
bruges som erstatning for æg i bagning og madlavning. Pulveret er baseret på kartoffel- 
og tapiokastivelse og indeholder ikke gluten, mælk, laktose, æg eller soja. En pakning  
(2 x 250 g) svarer til ca. 100 æg. 

Loprofin Pasta har lavt proteinindhold og er baseret på majs- og kartoffelstivelse og 
findes som Penne, Spaghetti, Fusilli og Lasagne. Indeholder ikke gluten, mælk, laktose 
eller æg. Kan indeholde spor af soja og lupin. 

Loprofin Flour Mix er en melblanding med lavt proteinindhold, baseret på hvedestivelse. 
Indeholder ikke gluten, mælk, laktose, æg eller soja. 

Loprofin PKU Drink er en mælkeerstatning, baseret på komælkekstrakt med lavt indhold 
af protein og phenylalanin i en 2 dl tetra brik. Kan bruges som mælk i madlavning, bag-
værk eller som drikke til måltider. Smager bedst afkølet. 

Loprofin Crackers er kiks med lavt proteinindhold, baseret på majs- og tapiokastivelse. 
Indeholder ikke gluten, mælk, laktose, æg eller soja.

Loprofin Cereal Loops er et morgenmadsprodukt med lavt proteinindhold, baseret på 
hvedestivelse. Indeholder ikke gluten, mælk, laktose, æg eller soja.

Lp-fruity er pulvergrød med lavt proteinindhold til spædbørn fra 6 måneders alderen, 
børn og voksne. Indeholder frugtpulver. 



Loprofin Rice
Opbevaring og holdbarhed
Uåbnet pakning lagres tørt og køligt. Holdbarhedsdatoen er angivet på emballagen.

Tilberedning af risen
1 portion svarer til ca. 75 g ukogt ris.
• Kog ca. 1 liter vand i en stor gryde
• Tilsæt 1 portion ris til det kogende vand
• Tilsæt evt. en tsk. salt og en spsk. madolie
• Kog i 7–9 minutter. Omrør af og til
• Hæld kogevandet fra og skyl med rent nykogt vand

• Kog ca. 1 liter vand i en stor gryde
• Tilsæt 1 portion pasta til det kogende vand
• Tilsæt evt. en tsk. salt og en spsk. madolie
• Kog i 8–10 minutter. Omrør af og til
• Hæld kogevandet fra og skyl med rent nykogt vand

Tilberedning af lasagne
1 portion svarer til ca. 75 g ukogt pasta.
• Kog ca. 1 liter vand i en stor gryde
• Tilsæt 3½ lasagneplader til det kogende vand
• Tilsæt evt. en tsk. salt og en spsk. madolie
• Kog i ca. 5 minutter til pladerne begynder at blive bløde. Gentag processen hvis du

ønsker flere lasagneplader
• Hæld vandet fra og lad lasagnepladerne tørre lidt på et fugtigt viskestykke
• Læg lasagnepladerne lagvis med sauce/fyld i et ildfast fad
• Bages i ovnen i ca. 30-40 minutter
Loprofin Lasagne kan også bruges direkte i retter uden forkogning.
Husk at pastaen har brug for mere væske for at blive kogt.

Loprofin Egg Replacer
Dosering
1 tsk. med top (ca. 5 g) pulver + 2 ½ spsk. vand svarer til et æg.

Opbevaring og holdbarhed
Uåbnet pakning lagres tørt og køligt. Holdbarhedsdatoen er angivet på emballagen.  
Åbnet pose lukkes godt og opbevares i en lufttæt beholder og bruges inden for 3 
måneder.

Loprofin Pasta
Opbevaring og holdbarhed
Uåbnet pakning lagres tørt og køligt. Holdbarhedsdatoen er angivet på emballagen.

Tilberedning af pasta
1 portion svarer til ca. 75 g ukogt pasta.



Loprofin Flour Mix
Opbevaring og holdbarhed
Uåbnet pakning lagres tørt og køligt. Holdbarhedsdatoen er angivet på emballagen.  
Åbnet pose lukkes godt og opbevares i en lufttæt beholder og bruges inden for 3 måneder.

Loprofin Cereal Loops
Opbevaring og holdbarhed
Uåbnet pakning lagres tørt og køligt. Holdbarhedsdatoen er angivet på emballagen.

Lp-fruity
Dosering
Bland en portion pulver (40 g) med 100 ml tempereret kogt vand (ca. 50 C).  
Bland godt indtil pulveret er helt opløst. 

Opbevaring og holdbarhed
Opbevares tørt og køligt. Åbnet forpakning er holdbar i 4 uger.

Loprofin PKU Drink
Opbevaring og holdbarhed
Uåbnet pakning lagres tørt og køligt. Holdbarhedsdatoen er angivet på emballagen. 
Åbnet tetra brik opbevares i køleskab og er holdbar i 3-4 dage.

Loprofin Crackers
Opbevaring og holdbarhed
Uåbnet pakning lagres tørt og køligt. Holdbarhedsdatoen er angivet på emballagen. 



Ingredienser
Loprofin Rice
Risstivelse, majsstivelse, kartoffelstivelse, 
farvestof (calciumcarbonat), emulgator (E471). 
Kan indeholde soja og lupin.

Loprofin Egg Replacer
Kartoffelstivelse, modificeret tapiokastivelse, 
fortykningsmiddel (E466), surhedsregulerende 
middel (E341iii), farvestof (E160a), hævemiddel 
(E501ii).

Loprofin Pasta
Majsstivelse, modificeret kartoffelstivelse, 
emulgator (E471), stabilisator (E461), farvestof 
(E160a), antioxidant (E300).

Loprofin Flour Mix
Hvedestivelse, sukker, stabilisator (E412, E440i), 
hævemiddel (E575, E500), tørret glukosesirup, 
nikotinamid, jern, tiaminmononitrat, pyridoxin-
hydrochlorid, riboflavin.

Loprofin PKU Drink
Vand, fløde (fra komælk), vallepulver (fra ko- 
mælk), laktose (fra komælk), emulgator (E471).

Loprofin Crackers
Majsstivelse, tapiokastivelse, vegetabilsk olie 
(palmeolie), invertsukker, salt, hævemiddel
(E503), emulgator (E472e), farvestof (E160a).

Loprofin Cereal Loops
Hvedestivelse, sucrose, fortykningsmiddel 
(E1412), instant kartoffel- og majsstivelse, 
inulin, blommepulver (blommer, hvedestivelse, 
antioxidant (E220)), honningpulver (honning, 
maltodextrin), emulgator (E471), salt, farvestof 
(E160a).

Lp-fruity
Maltodextrin, rismel, majsmel, raffineret vege- 
tabilske olier (palmeolie, rapsolie, kokosolie, 
solsikkeolie), sucrose, bananflager 4%, æble-
pulver 4 %, kartoffelstivelse, majsstivelse, 
calsiumcarbonat, emulgator (citronsyreestere 
af mono- og diglycerider af fedtsyrer), L-ascor- 
binsyre, jerndifosfat, nikotinamid, retinylacetat, 
L-karnitin, ascorbylpalmitat, kolekalsiferol, 
DL-a-tokoferylacetat, calsium-D-pantotenat, 
pyridoksinhydroklorid, tiaminmononitrat, ribo-
flavin, pteroylmonoglutaminsyre, kaliumjodid, 
D-biotin, fyllokinon, cyanokobalamin.

Produktnavn            Nutricia varenr. Salgsenhed

Loprofin Rice 49613 1 x 500 g

Loprofin Egg Replacer 189791 2 x 500 g

Loprofin Spaghetti 49621 1 x 500 g

Loprofin Penne 49610 1 x 500 g

Loprofin Fusilli 49603 1 x 500 g

Loprofin Lasagne 49619 2 x 250 g

Loprofin Flour Mix 49636 18 x 500 g

Loprofin PKU Drink 49303 27 x 200 ml

Loprofin Crackers 49639 1 x 150 g

Loprofin Cereal Loops 49635 1 x 375 g

Lp-fruity Æble/banan 53933 1 x 300 g

VAREINFORMATION

Loprofin
Rice*

Loprofin
Egg Replacer

Loprofin
Pasta (alle varianter)*

Loprofin Flour Mix/
gærpose (8,5 g)

Energi kJ 1554 1465 1541 1516 / 116
kcal 366 346 363 316 / 27

Fedt g 1,3 0,3 1,2 0,42 / 0,38

- heraf mættede fedtsyrer g 0,2 0,13 0,2 0,23 / 0

Kulhydrat g 88,1 81,8 87,4 87,4 / 0,71

- heraf sukkerarter g 0 0,2 0 5,1 / 0

Kostfibre g 0,3 7,2 1,1 3,1 / 2,8

Proteinækvivalenter g 0,4 0,33 0,5 0,31 / 3,8

- heraf phenylalanin mg 14 <5 17,5 <10 / 100

Salt  g 0,09 14 0,08 0,35 / 0,02

Mineraler

Natrium mg (mmol) 37 (1,6) 572 (24,9) 30 (1,3) 141 (6,1) / 6,1 (0,27)
Kalium mg (mmol) 15 (0,38) 300 (7,7) 30 (0,8) 44 (1,4) / 179 (4,6)
Fosfor mg (PO4 mmol) 29 (0,94) 207 (6,7) 27 (0,9) 44 (1,4) / 84 (2,47)

Loprofin
PKU Drink

Loprofin
Crackers

Loprofin
Cereal Loops

Lp-fruity
Æble/Banan

Energi kJ 166 1895 1636 1917
kcal 40 450 385 456

Fedt g 2 15 1,07 15,2

- heraf mættede fedtsyrer g 1,3 7 0,86 6,6

Kulhydrat g 5 78 93,6 78,1

- heraf sukkerarter g 4 1,5 38,9 17,7

Kostfibre g 0,2 0,9 1,1 0

Proteinækvivalenter g 0,4 0,4 0,32 1,8

- heraf phenylalanin mg 10 10 6,2 90

Salt  g 0,09 1,25 0,21 <0,02

Mineraler

Natrium mg (mmol) 35 (1,5) 500 (21,7) 82 (3,6) <0,15 (0,65)
Kalium mg (mmol) <90 (<2,3) 15 (0,4) 66 (1,7) 101 (2,57)
Fosfor mg (PO4 mmol) <25 (<0,81) 14 (0,5) 36 (1,2) 30 (0,97)

Næringsindhold pr. 100 ml/100 g

Næringsindhold pr. 100 ml/100 g pulver

*Kan indeholde spor af soja og lupin.


