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Fresubin®
YOCREME
Fuldgyldig yoghurtbaseret Fuldgyldig med hejt indhold
. o af energi og protein
ernaringscreme med ekstra hgjt indhold <1875 kcal/787,5 kJ/beger (125
af protein 9) .
Til patienter med hgjt protein- og energibehoy, * 9,4 g protein/bzger (125 g)
med konstateret underernaering eller risiko for 3 friske smagsvarianter

undererneering.

Til sundhedspersoner.



Fresubin® YOCREME

Neeringsindhold

Produktegenskaber

Pr.100 g

Energi 150 kcal / 630 kJ
Protein 759
Kulhydrater 19¢
heraf sukkerarter 169
heraf laktose <3lg
Fedt 4,7q
heraf maettet fedt 0649
heraf enkeltumeettet fedt 329
heraf flerumeettet fedt 1g
w6/w3 ratio 31
heraf kolesterol <5mg
Fibre 0,4
Salt 0,15¢g

Mineraler og sporstoffer:
Natrium

60 mg (2,6 mmol)

Kalium 165 mg (4,2 mmol)
Klorid 85 mg (2,4 mmol)
Calcium 240 mg (6 mmol)
Magnesium 18 mg (0,7 mmol)
Fosfor 95 mg (3,1 mmol)
Jern 2,5 mg

Zink 1,7 mg

Kobber 0,4 mg

Mangan 0,5mg

Jod 37,5 ug

Fluor 0,2 mg

Krom 13 yg

Molybdaen 19 ug

Selen 13 ug

Vitaminer og andre naringsstoffer:

Vitamin A 150 ug RE
B-karoten O ug RE

Vitamin D, 3,8 g

Vitamin E 3,8 mg a-TE
Vitamin K, 20 g

Vitamin B, 0,3 mg

Vitamin B, 0,4 mg

Niacin 1,5mg /29 mg NE
Vitamin B, 0,4 mg

Vitamin B, 0,8 pg
Pantotensyre 1,1 mg

Biotin 9,4 ug

Folsyre 62,5 ug

Vitamin C 19 mg

Kolin 32 mg

Energifordeling (E%):

Protein 20%, fedt 28%, kulhydrater 51,5%, fibre 0,5%

Fodevarer til sarlige medicinske formal:

Ernaeringsmaessigt fuldgyldigt, energirigt (1,5 kcal/g), proteinrigt tilskud
med cremet konsistens. Anvendelse af produktet som eneste erngering vil
medfere overskridelse af de @vre graenser for indtaget af calcium, zink,
magnesium, kobber, jod, A-vitamin og folsyre. Glutenfri. Indeholder laktose.

Anvendelse:
Til ernaringsbehandling af patienter med/i risiko for underernaring,
specielt til patienter med gget energi- og proteinbehov.

Dosering:
Som supplement anbefales 4 bagre a 125 g. Som fuldgyldig ernaering
anbefales 8 baegre pr. dag.

Vigtigt! Skal anvendes under laegelig overvagning. Anvendes som
fuldgyldig ernaering eller som supplement. Sgrg for tilstraekkeligt
vaeskeindtag. Spises langsomt. Omrgres f@r servering. Er ikke egnet til
bgrn under 3 ar. Anvendes med forsigtighed til bgrn under 6 ar. Ikke egnet
til patienter med galaktosemi. Ved ernaringsbehandling med Fresubin®
YOCREME til patienter med svaere tilfaelde af organsvigt, sdsom lever- eller
nyreinsufficiens, ber man som altid veaere papasselig med opfglgning af
ernaringsbehandlingen, bl.a. hvad angar patientens tolerance over for
kveelstof.

Servering:
Smager bedst kold.

Opbevaring:
Opbevares ved stuetemperatur. Et abnet baeger kan opbevares i kaleskab i
24 timer.

Kontraindikationer:

Ikke egnet nar indgivelse af enteral ernaering ikke er tilladt, fx ved akut
gastrointestinal blgdning, tarmatoni og ileus. lkke egnet til patienter med
alvorlige former for malassimilation. Ikke egnet til patienter med medfadt
manglende evne til at metabolisere de naringsstoffer, som findes i Fresubin
YOCREME.

Ingredienser:

Vand, sukrose, valleprotein, fermenteret skummetmaelkspulver, vegetabilske
olier (rapsolie, solsikkeolie), modificeret stivelse, surhedsregulerende
middel (E 270), calciumlaktat, fortykningsmiddel (E 440), maltodekstrin,
aroma, emulgatorer (E 471, sojalecitin), kolinbitartrat, vit. C, natriumklorid,
jernpyrofosfat, zinksulfat, magnesiumoksid, vit. E, pantotensyre, mangan-
klorid, niacin, kobbersulfat, vit. B, vit. B, vit. B,, vit. A, natriumfluorid,
folsyre, kromklorid, kaliumjodid, natriumselenit, vit. K, biotin, natrium-
molybdat, vit. D, vit. B,,.

Derudover i smagsvarianten Abrikos-Fersken: Paprikaekstrakt

Fedtkilder: Solsikkeolie, rapsolie
Proteinkilde: Valleprotein
Kulhydratkilder: Sukrose, laktose, stivelse
Fiberkilde: Pektin

Smagsvarianter

1. Abrikos-Fersken

Vand 64 ml 2. Hindbeer
3. Lemon
For yderligere produktinformation kontakt venligst Fresenius Kabi.
Telefon 3318 1600 eller www.fresenius-kabi.dk.
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