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Mediqs varesortiment: 

Varenr. Varefamilie Varebeskrivelse Størrelse Pakning Reference 

7405036 Fortini Smoothie Drik, Sommerfrugt 200 ml krt. á 24 x 200 ml 550549 

7405037 Fortini Smoothie Drik, Bær og frugt 200 ml krt. á 24 x 200 ml 559950 

 

For sundhedsfagligt personale  

Ingredienser: 

Vand, frugtpuré og koncentrat (15%), (æblepuré (3,6%)2, (3,5%)1, pærepuré (3,6%)2, (3,5%)1,  

abrikospuré1 (3,5%), bananpuré1 (3,5%), hindbærpuré2 (3,6%), jordbærpuré2 (3,6%), citronjuice fra 

koncentrat (0,2%)2 (1,0%)1), sakkarose, maltodextrin, vegetabilsk fedt (raps- og solsikkeolie),  

mælkeprotein (valleproteinisolat), kostfibre (soja-polysakkarider, inulin, oligofruktose, resistent  

stivelse, gummi arabicum, cellulose), koncentreret gulerodsjuice (0,9%)1, (1,5%)2, surheds- 

regulerende middel (citronsyre, phosphorsyre), calciumlactat, stabiliseringsmiddel (pektin), emul-

gator (mono- og diglycerider af fedtsyrer), risstivelse, trikaliumcitrat, dinatriumhydrogenphosphat, 

magnesiumcitrat, calciumhydrogenphosphat, aroma, kaliumdihydrogenphosphat, cholinchlorid,  

carotenoider (indeholder soja) (β-caroten, lutein, lycopen), natrium-L-ascorbat, L-ascorbinsyre, 

taurin, trinatriumcitrat, kalciumhydroxid, ferripyrophosphat, zinksulfat, L-carnitin, nicotinamid, DL-α-

tocopherylacetat, natirumselenit, retinylacetat, D-biotin, cholecalciferol, calcium-Dpantothenat, 

mangansulfat, thiaminhydrochlorid, kobbersulfat, riboflavin, pyridoxinhydrochlorid, folsyre, kalium-

iodid, natriumflourid, phytomenadion, cyanocobalamin, natriummolybdat, kromchlorid. 
1Sommerfrugt, 2Bær og frugt 

Indikation: 
Velegnet til ernæringsmæssig håndtering af børn fra 1 år med øget energibehov samt behov for 

fibre. Anvendes som supplement til almindelig kost eller som eneste ernæringskilde. 

Doseringer: 
Som anbefalet af læge eller diætist. Kan anvendes som eneste ernæringskilde til børn fra 1-12 år. 

På grund af fiber- og zinkindholdet bør børn under 3 år maksimalt indtage 3 flasker dagligt. 

Opbevaring: Opbevares ved stuetemperatur. Åbne flasker opbevares tillukket i køleskab. 

Holdbarhed: 
Se datomærkning på emballagen. Åbne flasker anvendes indenfor 24 timer opbevaret på køl. Hvis 

der er drukket direkte af flasken bør eventuelle rester kasseres. 

 
Fortini Smoothie er en fuldgyldig og energirig ernæringsdrik, som anvendes 

til ernæringsmæssig håndtering af børn fra 1 år med øget energibehov samt 

behov for fibre. 

 

Fortini Smoothie indeholder multifiberblandingen mf6, som er en blanding 

af opløselige og uopløselige kostfibre. Produktet anvendes som supplement 

til almindelig kost eller som eneste ernæringskilde. 

 

Produktet er et levnedsmiddel til særlig medicinsk formål. 
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Næringsindhold pr. 100 ml 

ENERGI kcal 
kJ 

150 
625 

PROTEIN (9 E%) g 3,4 

KULHYDRAT (50 E%) 
Heraf sukkerarter 
Heraf laktose 

g 
g 
g 

19,0 
11,51 / 11,62 
< 0,025 

FEDT (39 E%) 
Mættet 
Monoumættet 
Polyumættet 
Linolsyre 
α-linolensyre 
n-6:n-3 ratio 

g 
g 
g 
g 
g 
g 

6,4 
0,8 
3,8 
1,8 
1,38 
0,28 
5:1 

FIBRE (2 E%) 
Opløselige 
Uopløselige 

g 
g 
g 

1,4 
1,0 
0,4 

MINERALER 
Natrium 
Kalium 
Klorid 
Calcium 
Fosfor 
Magnesium 
Jern 
Zink 
Kobber 
Mangan 
Fluor 
Molybdæn 
Selen  
Krom 
Jod 

 
mg (mmol) 
mg (mmol) 
mg (mmol) 
mg (mmol) 
mg (mmol) 
mg (mmol) 
mg 
mg 
mg 
mg 
mg 
µg 
µg 
µg 
µg 

 
70 (3,0) 
144 (3,7) 
100 (2,8) 
84 (2,1) 
75 (2,4) 
15 (0,6) 
1,0 
1,0 
0,11 
0,19 
0,10 
6,0 
4,5 
4,0 
15 

VITAMINER 
Vitamin A 
Carotenoider 
Vitamin D3 

Vitamin E 
Vitamin K 
Vitamin B1 

Vitamin B2 

Niacin 
Pantotensyre 
Vitamin B6 

Folinsyre 
Vitamin B12 

Biotin 
Vitamin C 

 
µg RE 
mg 
µg 
mg α-TE 
µg 
mg 
mg 
mg NE (mg) 
mg 
mg 
µg 
µg 
µg 
mg 

 
61 
0,15 
1,5 
1,5 
6,0 
0,23 
0,24 
1,65 (0,60) 
0,50 
0,18 
23 
0,26 
6,0 
15 

ØVRIGE NÆRINGSSTOFFER 
Kolin 
L-karnitin 
Taurin 

 
mg 
mg 
mg 

 
30 
3 
11 

VAND 
Osmolaritet 
Osmolalitet 

ml 
mosmol/l  
mosmol/kg H2O 

77 
6851 / 6702 
9301 / 9002 

 

1Sommerfrugt, 2Bær og frugt 


