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Ingredienser:  

Aktivt stof: Bromhexinhydrochlorid. Øvrige indholdsstoffer: ethanol 96 %, 
fortyndet saltsyre (E 570) og renset vand. Smagsstof: Levomenthol. Sødestof: 
Sorbitol (E 420). Konserveringsstof: Methylparahydroxybenzoat (E 218). 
 

Indikation:  Anvendes ved hoste med sejt slim 

Dosering: 

Ved hoste  

 Voksne og børn over 10 år: 10 - 20 ml (8 - 16 mg) 3 gange daglig.  

 Børn 6 - 10 år: 5 - 10 ml (4 - 8 mg) 3 gange daglig.  

 Børn 2 - 5 år: 2,5 - 5 ml (2 - 4 mg) 3 gange daglig.  
  
Ved Sjögrens syndrom  

 Voksne: Op til 40 ml (32 mg) 3 gange daglig.   
  
Ved nedsat nyre- og leverfunktion  

 Det er nødvendigt at ændre dosis. Tal med din læge om doseringen.  
 
OBS: Du må kun bruge Bromhexin til børn under 2 år efter lægens anvisning.  

Kontraindikationer: 
 Ulcus pepticum. 

 Nyligt overstået hæmoptyse, da koagler kan opløses, hvorpå fornyet 
blødning kan indtræde. 

Advarsler og 
forsigtighedsregler: 

Vær ekstra forsigtig med at tage Bromhexin 

 Hvis du har mavesår eller sår på tolvfingertarmen.  

 Hvis du lider af epilepsi eller en leversygdom, må du kun tage Bromhexin 
efter aftale med din læge.  

 Vær opmærksom på at Bromhexin indeholder alkohol.  
   
Der er set alvorlige hudreaktioner, der kan være forårsaget af 
bromhexinhydrochlorid. Hvis du udvikler hududslæt (herunder forandringer i 
slimhinderne i f.eks. munden, halsen, næsen, øjnene eller på kønsorganerne), skal 
du stoppe med at tage Bromhexin og omgående kontakte din læge. 

  

 

 

 

Bromhexin DAK (herefter kaldet Bromhexin) virker slimløsnende og kan 
bruges ved hoste med sejt slim. Når du tager Bromhexin, vil der opstå en 
øget mængde slim i luftvejene, som kan hostes op. Bromhexin bruges 
endvidere ved tørre slimhinder i mund, svælg og øjne (Sjögrens 
syndrom).  
 
Læs indlægsseddelen grundigt, inden du begynder at tage dette 

lægemiddel, da denne indeholder vigtige oplysninger 
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Opbevaring: Opbevares utilgængeligt for børn 

Holdbarhed: Se holdbarhedsdato på emballagen. 

Håndtering og 
destruktion: 

Aflever altid medicin rester på apoteket. Af hensyn til miljøet må du ikke smide 
medicinrester i afløbet, toilettet eller skraldespanden.  

 
Mediqs varesortiment 

 

Varenr. Navn Varebeskrivelse Str. Indhold Ref. Nr. 

7554030 Bromhexin Håndkøbsmedicin 150ml Æske a 12 stk. 538978 

 

 

 

ANSVARLIGT FIRMAER 

 
Takeda Pharma Sp. z o.o., 12 Księstwa Łowickiego ST., 99-
420 Łyszkowice, Polen  
 

 


