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COMPLEAT® BOLUS BLENDS 1.5

En fuldgyldig sondeernaring baseret pa frugt og
grgntsager med plantebaseret protein

Compleat® Bolus Blends 1.5 er en ernaeringsmaessigt
fuldgyldig enteral erneering i bolusform, beregnet til
administration via sonde eller til oral anvendelse hos
bern fra 11 ar og voksne.

Produktet indeholder over 50 % frugt og grentsager
fra paere, banan, graeskar og gulerod. Indeholder en
kombination af opleselige og uoplaselige fibre. Fedt-
sammenseaetningen er baseret pa ekstra jomfru-
olivenolie og rapsolie. Plantebaseret protein med
tilsatte aminosyrer for at opnd PDCAAS 1% hvilket
indikerer den bedst mulige proteinkvalitet

Produktet har en moderat fortykket konsistens,
hvilket gor det muligt at spise med ske. Den milde,
frugtige smag og den tilpassede konsistens gar
produktet seerligt velegnet til oral treening.

ANVENDELSE

Compleat® Bolus Blends 1.5 er en ernarings-
maessigt fuldgyldig fedevare til seerlige medi-
cinske formal, til ernaeringsmaessig handtering
af patienter med underernzring eller risiko for
underernzring. Anvendes under lagelig over-
vagning. Egnet som eneste ernaringskilde for
fra 11 ar. Ikke til parenteral (i.v.) anvendelse.

Nem og praktisk at medbringe til maltider uden
for hjemmet. Omrystes grundigt fgr brug.

TIL SONDEERNZRING
ELLER ORAL ANVENDELSE

« >50 % frugt
48 - Plantebaseret protein
W e 1.5) « 150 ml pakning

ADMINISTRATION

Compleat® Bolus Blends 1.5 er enteral ernzring til
bolustilfgrsel via sonde og til oral anvendelse som
ernaringstilskud. Ved oral anvendelse kan produktet
indtages direkte fra posen eller med ske efter behov.
Ved sondeernaring anvendes SimpLink® — et unikt
system til bolustilfgrsel, som er nemt at bruge og
have med sig samt hygiejnisk.?

1. Ryst posen og tilslut emballagen
til ernaeringssaettet.

— 2. Vend posen pa hovedet og tryk
let for at starte tilfarslen. Fold og
tryk pa posen for at sikre, at hele
produktet gives.

DOSERING
Anbefalet daglig dosis: 1-3 poser pr. dag som delvis
ernaring eller ifglge anbefaling fra sundhedsfagligt
personale

OPBEVARING
Uabnet emballage opbevares kgligt og tert.
Abnet emballage administreres inden for 6 timer.

*PDCAAS: Protein digestibility-corrected amino acid score,
1 er den hgjeste vurdering pa denne kvalitetsskala

For sundhedsfagligt personale



NHS/Compleat Bolus Blends 2602 DK

NZERINGSDEKLARATION pr. 100 ml OVRIGE NZARINGSSTOFFER
Energi kcal 154 Taurin mg 12
kJ 647 L-carnitin mg 14
Fedt (34 E%) g 59 phoin mg s
— heraf maettet g 0,75 nostto mg
— heraf enkeltumaettet g 3,5 Osmolaritet mOsm/L 760
- heraf flerumaettet g 1,3 Vand g/100 ml 74,5
— o-linolensyre mg 250
— linolsyre mg 850
Forholdet n-6:n-3 0,85:0,25 INGREDIENSER
Kulhydrat (44 E%) g 17 Pz.aerepuré (26%), vand, ba.nanpur.é (20%), maltodex-
sl s e g 70 trin, aerteprolteln, vegetabilske o,ller (oll\{en, raps),
— heraf laktose g <010 graeskarpuré (4%), gulerodspuré (2%), risprotein,

_ surhedsregulerende middel (citronsyre), mineraler
Kostfibre (4 E%) g9 3.2 (calcium, natrium, kalium, magnesium, zink, jern,
Protein (17 E%) 9 6,7 fluorid, kobber, mangan, jod, selen, chrom, molyb-
(zerter, ris) daen), L-lysin, cholin, vitaminer (C, niacin, E, panto-

thensyre, Bé, riboflavin, thiamin, A, folsyre, K, biotin,
Salt 9 0,32 D, B12), L-cystin, L-carnitin, taurin.
MINERALER Kontroller altid oplysningerne pd emballagen far brug.
Natrium mg/mmol 130/5,6
Kalium mg/mmol 195/5.0 Steriliseret. Pakket i beskyttende atmosfzere.
Chlorid mg/mmol 105/3,0 Vegansk
Calcium mg/mmol 100/2,5 Glutenfri
Phosphor mg 95 Halal-certificeret .
Phosphat mmol 3.1
Magnesium mg/mmol 27/1
Jern mg 1,5 BESTILLING
Zink mg 16 Hospitaler bestiller ernaeringsprodukter
Kobber mg 017 . . .

fra Nestlé Health Science hos Nestlés
Mangan mg 0,35 . A et

. Kundeservice pa mail ordre@dk.nestle.com.
Fluorid mg 017 2 .

Ved spgrgsmal kan Kundeservice kontaktes
Sl Hg i p tif. 35 46 03 20.
Chrom Mg 4,0
Molybdaen ug 19 Patienter/borgere/plejehjem bestiller pa
Jod ug 15 apoteket, hos DanuCare (tlf. 71 99 47 10), MEDIQ
VITAMINER \?\/12?1(?[;&7%/55(%21%57 91 30) eller Simonsen &
A-vitamin pg RE 80
teeliudly ug 1.5 SMAG MIN. BESTILLING VARENR.
E-vitamin mg 2,3
K-vitamin ug 12 Frugt og grgntsager 12x150 ml XX XX XX
C-vitamin mg 1
Thiamin mg 013 RREFERENCER:

Riboflavin mg 0,20 1. Food and Agriculture Organization of the United Nations (FAQ).
Ry Dietary protein quality evaluation in human nutrition. Report of
NIaCI.n i ey b2 1,6/2,5 an FAO Expert Consultation, 2013. 2. SimpLink® bolussystem, Ur
Bé-vitamin mg 0,20 Nordics Data Report, 2020.

Folsyre Mg 26
B12-vitamin Mg 0,41
Biotin Mg 4,1
Pantothensyre mg 0,51

RE: Retinolaekvivalent, NE: Niacinaekvivalent
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