
 For sundhedsfagligt personale 

Compleat® paediatric Oral Blends er et ernærings-
mæssigt fuldgyldigt ernæringstilskud, der er specielt  
udviklet til pædiatriske patienter med højt energi- 
behov eller for lavt energiindtag.

Et ernæringstilskud med nøje udvalgte ingredienser,  
herunder frugt (>50 %), rapsolie og ekstra jomfru- 
olivenolie. Indeholder en kombination af opløselige  
og uopløselige fibre.

Plantebaseret protein med tilsatte aminosyrer for at 
opnå PDCAAS 1*, hvilket indikerer den bedst mulige 
proteinkvalitet.1 

Moderat fortykket konsistens, hvilket gør det muligt 
at spise produktet med ske. 

Det praktiske og genkendelige format med klem- 
posen kan gøre det lettere for børn med utilstræk- 
keligt næringsindtag at indtage næringsstoffer, både  
hjemme og ude. Den nemme håndtering af posen kan  
også forbedre barnets selvstændighed og accept af 
produktet.

Findes i to gode smagsvarianter – Banan-Blåbær  
og Banan-Mango. 

ANVENDELSE
Compleat® paediatric Oral Blends er ener- 
næringsmæssigt fuldgyldig fødevare til særlige 
medicinske formål, til ernæringsmæssig hånd- 
tering af patienter med underernæring eller  
risiko for underernæring. Anvendes under lægelig 
overvågning. Egnet som eneste ernæringskilde 
for børn fra 1–14 år. Ikke til parenteral (i.v.)  
anvendelse. Omrystes grundigt før brug.

DOSERING 
Anbefalet daglig indtagelse: 1–3 poser om dagen 
som ernæringstilskud eller ifølge anbefaling fra 
sundhedspersonale.

OPBEVARING / HÆNGETID
Uåbnet emballage opbevares tørt og køligt, ikke 
over stuetemperatur. Åbnet emballage med 
ubrugt mængde skal anvendes inden for 6 timer 
efter åbning. 

REFERENCER 1. Food and Agriculture Organization of the United 
Nations (FAO). Dietary protein quality evaluation in human nutrition. 
Report of an FAO Expert Consultation, 2013. 

* PDCAAS: Protein digestibility-corrected amino acid score,  
1 er den højeste vurdering på denne kvalitetsskala. 

COMPLEAT® PAEDIATRIC ORAL BLENDS

Et fuldgyldigt ernæringstilskud  
med højt energiindhold, fra 1 år

•  >50 % frugt

PLANTEBASERET  
PROTEIN



Nestlé Danmark A/S, Kay Fiskers Plads 10, 2300 KBH S
Nestlé Health Science, Forbrugerkontakt: tlf. 35 46 01 67
www.nestlehealthscience.dk
nestlehealthscience@dk.nestle.com

NÆRINGSDEKLARATION pr. 100 ml

Energi	 kcal	 140 
			  kJ	 589

Fedt (37 E%)	 g	 5,7	  
– heraf mættet	 g	 0,65 
– heraf enkeltumættet	 g	 3,5 
– heraf flerumættet	 g	 1,2 
		 – a-linolensyre	 mg	 250  
		 – linolsyre 	 mg	 750

Kulhydrat (48 E%)	 g	 17 
– heraf sukkerarter	 g	 12/13* 
– heraf laktose	 g	 <0,10

Kostfibre (2 E%)	 g	 1,6

Protein (13 E%)	 g	 4,5 
(ærteprotein, risprotein, banan)		

Salt	 g	 0,20

MINERALER 
Natrium	 mg/mmol	 80/3,5	  
Kalium	 mg/mmol	 185/4,7 
Chlorid	 mg/mmol	 120/3,4 
Calcium	 mg/mmol	 110/2,7	  
Phosphor	 mg	 80 
Phosphat	 mmol	 2,6 
Magnesium	 mg/mmol	 25/1,0 
Jern	 mg	 1,0 
Zink	 mg	 0,85 
Kobber	 mg	 0,11 
Mangan	 mg	 0,45/0,32* 
Selen	 µg	 6,0 
Chrom	 µg	 3,5 
Molybdæn	 µg	 12 
Jod	 µg	 14

VITAMINER	  
A-vitamin 	 µg RE	 65 
D-vitamin 	 µg	 2,0 
E-vitamin 	 mg	 1,5 
K-vitamin 	 µg	 7,5 
C-vitamin 	 mg	 12 
Thiamin	 mg	 0,13 
Riboflavin	 mg	 0,17 
Niacin	 mg/mg NE	 1,0/2,0 
B6-vitamin	 mg	 0,17 
Folsyre	 µg	 22 
B12-vitamin	 µg	 0,27 
Biotin	 µg	 2,7 
Pantothensyre	 mg	 0,60

RE: Retinolækvivalent, NE: Niacinækvivalent 
*Gælder Banan-MangosmagN
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BESTILLING 

Hospitaler bestiller ernæringsprodukter fra  
Nestlé Health Science hos Nestlés Kundeservice 
på mail ordre@dk.nestle.com. Ved spørgsmål kan 
Kundeservice kontaktes på tlf. 35 46 03 20. 

Patienter/borgere/plejehjem bestiller på  
apoteket, hos DanuCare (tlf. 71 99 47 10), MEDIQ 
Danmark A/S (tlf. 36 37 91 30) eller Simonsen & 
Weel (tlf. 70 25 56 10).  
 
SMAG                       MIN. BESTILLING       VARENR.	

Banan-Blåbær      12x150 ml		          22 93 87 
Banan-Mango       12x150 ml		          22 93 88

ØVRIGE NÆRINGSSTOFFER 

Taurin                                   mg                                 9,0 
L-karnitin                            mg                                 5,0 
Cholin                                   mg                                 32 
Inositol                                 mg                                 45

Osmolaritet                        mOsm/L                      915 
Vand                                     g/100 ml                      77

INGREDIENSER

Banan-Blåbær: Bananpuré (44 %), vand, blåbærpuré  
(9 %), vegetabilske olier (raps, oliven), honning, ærte- 
protein, rismel, risprotein, surhedsregulerende middel 
(citronsyre), mineraler (calcium, natrium, magnesium, 
jern, zink, jod, selen, chrom, molybdæn), vitaminer (C, 
niacin, pantothensyre, E, folsyre, thiamin, A, riboflavin,  
B6, biotin, D, B12, K), L-lysin, cholin, L-cystin, inositol, 
taurin, naturlig aroma, L-carnitin.

Banan-Mango: Bananpuré (44 %), vand, mangopuré  
(9 %), vegetabilske olier (raps, oliven), honning, ærte- 
protein, rismel, risprotein, surhedsregulerende middel 
(citronsyre), mineraler (calcium, natrium, magnesium, 
jern, zink, jod, selen, chrom, molybdæn), vitaminer (C, 
niacin, pantothensyre, E, folsyre, thiamin, A, riboflavin,  
B6, biotin, D, B12, K), L-lysin, cholin, L-cystin, inositol, 
taurin, naturlig aroma, L-carnitin.

Kontroller altid oplysningerne på emballagen før brug. 

Steriliseret. Pakket i beskyttende atmosfære.  

Vegetarisk  
Glutenfri 
Halal-certificeret  

Compleat® paediatric Oral Blends er  
tilskudsberettiget og kan ordineres på den 
grønne ordination.


