COMPLEAT® MIX BOLUS
Fuldgyldig sondeernaering

’ Nestle

HealthScience
Bolus technique

med ingredienser fra velkendte ravarer*

Compleat® Mix er en sondeernzering, som indeholder
ingredienser fra ravarer®, kylling, eerter, banner, fersken
og appelsin.

Eftersom hjemmelavet sondernaering kan fare til bedre
gastrointestinal tolerance'?, har vi udviklet produkter,
der indeholder ingredienser fra velkendte ravarer.

Studier pa denne type produkter er blevet evalueret
pd peediatriske patienter med forskellige diagnoser, og
disse tolereres godt.>”’

ANVENDELSE

Compleat® Mix er en fgdevare til sarlige medi-
cinske formal, som er ernzringsmaessigt fuldgyldig.
Den er beregnet til ernaeringsmaessig handtering

af patienter med sygdomsrelateret underernzering
eller i ernaeringsmaessig risiko. Anvendes under
legelig overvagning. Sondeernzaeringen er egnet
som eneste ernaringskilde fra 3 ar.

Flasken rystes fgr brug.
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ADMINISTRATION

SimpLink® er et unikt og hygiejnisk system til bolus-
tilfgrsel, som er nemt at bruge samt at tage med
sig.® Ryst flasken, og tilslut den til ernaeringssonden.
Vend flasken op og ned og tryk pa den med to haen-
der for at tilfare sondeernaringen. Tryk gradvist pa
flasken for at indgive de 250 ml henover en periode
pa 10-20 minutter, afhanging af naeringsbehov og
tolerance. Radfer dig med laege eller disetist efter
behov. Kun til enteral anvendelse via ENFit-kobling.

DOSERING
1500-2000 ml som fuldgyldig ernzring eller
ifalge leegens ordination.

OPBEVARING

Uabnet emballage opbevares tart og kaligt.
Haengetid i et lukket system er 12 timer. Abnet
emballage med ubrugt maengde kan lukkes til,
opbevares pa kel og anvendes inden for 12 timer
efter dbning.

ERNZAERINGSFAKTA pr. 100 ml

Energi 110 kcal

Fedt 30E% eller 3,7 g
Kulhydrat 51 E% eller 14 g
Fiber 3E%eller 1,4 g
Protein 16 E% eller 4,4 g
Laktose <0,05¢9g

Gluten Glutenfri
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Fortsaettes

* Rehydreret kyllingekod og rehydrerede grentsager, ferskenmos
og appelsinjuice fra koncentrat samt olier (raps, solsikke, fisk).

For sundhedsfagligt personale
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NZRINGSDEKLARATION pr. 100 ml INGREDIENSER
Energi kcal 110 Vand, maltodextrin, rehydreret kyllingekad (6,9%),
kJ 461 rehydrerede grgntsager (5,95%: &rter 5,2%, granne

benner 0,75%), maelkeproteiner, appelsinjuice (1,8%)

Fedt (30 E%) g 3,7 fra koncentrat, ferskenmos (1,5%), vegetabilske olier
- heraf maettet 9 1,6 (raps, solsikke), fibre (eertefibre, akaciegummi,
— heraf MCT g 0,70 fructo-oligosaccharider, inulin), MCT-olie, mineraler
- heraf enkeltumzettet g 1.4 (natrium, kalium, calcium, magnesium, jern, zink,
- heraf flerumaettet g 0,7 kobber, mangan, fluorid, chrom, molybdaen, jod,
- heraf Omega-3 g 0,13 selen), emulgator (E472c, E471), fiskeolie, vitaminer
(C, E, niacin, pantothensyre, B6, thiamin, riboflavin, A,
Kuthydrat (51 E%) 9 i folsyre, K, biotin, D, B12), cholin, stabilisator (E407),
— WA B 9 Ut antioxidant (E304). UHT-behandlet. Pakket i
— heraf laktose 9 <005 beskyttende atmosfaere.
Kostfibre (3 E%) 3 1.4 Kontroller altid oplysningerne pa emballagen for brug.
—oploselige g 0,7 )
- uoplgselige g 0,7 Glutenfri .
Halal-certificeret
Protein (16 E%) g 4,4
(meelkeproteiner, kylling, eerter)
MINERALER
Natrium mg 100
Kalium mg 130
Chlorid mg 85
Calcium mg 80
Phosphor mg 70
Magnesium mg 18
Jern mg (85
Zink mg 1,2
Kobber mg 0,19
Mangan mg 0,29
Fluorid mg 0,15
Selen ug 8,2
Chrom Hg 1
Molybdaen Mg 14
Jod Mg 17 Compleat® Mix er tilskudsberettiget
VITAMINER og kan ordineres pa den grgnne ordination.
A-vitamin pg RE 130
D-vitamin - & REFERENCER fortsat: 5. Thornton-Wood C, Sad S. Tol
= A ortsat: J. ornton-Wwoo , Daduera >. loler-
E-_VI.:aml.n mg g'g ance and Accepta.:bility of a.New Paef:liatric Enteral Tube Fegding
V-I am_m H9 ' Formula Containing Ingredients Derived From Food: A Multicen-
C-vitamin mg 11 tre Trial In The United Kingdom, J Neonatol Clin Pediatr 2020,
Thiamin mg 0,16 7:050. 6. 0'Connor G, Watson M, Van Der Linde M, Bonner RS,
Riboflavin mg 0,19 Hopkins J, Saduera S. Monitor gastrointestinal tolerance in chil-
Niacin mg NE 2,2 dren who have switched to an "enteral formula with food-derived
Bé-vitamin mg 0'2 ingredients™ A natlonal., multicenter retro.spectllve chart review
Folsyre ug 31 (RICI.MIX stl.de). Nutr Clin Pract. 2022 .Aug.37(4).929-931.;. 7. Steel
3 ) C, Wile H, Li O. Yedulla S, Hare |, Hopkins B. Understanding the
B12""tamm HY 0,37 use and tolerance of a pediatric and an adult commercial blend-
Biotin Hg 55 erized enteral formula through real-world data. Nutr Clin Pract.
Pantothensyre mg 0,80 2022;1-9. 8. SimpLink™ bolussystem, Ur Nordics Data Report,
OVRIGE NZARINGSSTOFFER 2020
Cholin mg 42
Osmolaritet mOsm/L 315
Osmolalitet mOsm/kg H,0 380
Vandindhold g/100 ml 84

RE: Retinolaekvivalent, NE: Niacinaekvivalent
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