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Adozan P-Boost 
PROTEIN, flydende 

Adozan P-Boost er et ernæringsmæssigt ikke-fuldgyldigt smagsneutralt flydende protein, der kan tilsættes mad og 
drikke. 
Adozan P-Boost er velegnet til drikke og flydende retter. P-Boost substituerer væske ved tilsætning i maden. 
En flaske på 50 ml indeholder 27 g protein og 1 flaske dagligt kan bruges som dagligt supplement, når appetitten er 
svækket eller behovet for proteiner er øget ved f.eks. sygdom eller dialyse. 

Indikation: Til ernæringsmæssig håndtering af sygdomsrelateret underernæring samt ernæringsmæssig håndtering 
af patienter med nyresvigt i dialysebehandling 

Fødevarer til særlige medicinske formål skal anvendes i samråd med læge eller klinisk diætist 

Produktet er ikke egnet som eneste ernæringskilde 

Kontraindikation: Bør ikke anvendes til spædbørn og børn under 3 år. Bør ikke indtages ved proteinrestriktion eller 
ved intolerance over for et eller flere af produktets ingredienser. 

Ingredienser: Protein (okse og MÆLK), vand. Konserveringsmiddel (E202). Surhedsregulerende middel (E330) 
Anvendelse: Adozan P-Boost er yderst velegnet til klare kolde og varme retter og drikke. Er koge- og frysestabil. Kan 
fryses i isterninger. Under indfrysning bliver det hvidt. 
Anbefalet brug: 5-20 ml pr. portion mad//drikke à 125 ml. 
Emballage: Flaske med 50 ml. Flaske med 500 ml. Kasse med 12 flasker à 50 ml. 
Holdbarhed: 12 måneder fra produktionsdato. Opbevares køligt og i køleskab 3-4 dage efter åbning. 
Udseende: Klar/let gullig 
Opbevaring: Tørt, mørkt og ikke for varmt i original emballage. Efter åbning på køl i 4 dage eller ved stuetemperatur 
max 24 timer. 

Aminosyre score: mg aminosyre pr. gram protein vurderet i forhold til FAO-anbefalinger 
Histidin Isoleucine Leucin Lysin Methionin+ 

Cysteine 
Phenylalanin+ 
Tyrosine 

Threonin Tryptofan Valin 

Anbefalet af FAO 16 30 61 48 23 41 25 6,6 40 

Adozan P-Boost 15 29 60 61 20 38 35 6,8 40 

Amino acid Score% 94 97 98 127 87 93 140 103 100 

Alle tallene i tabellen er angivet i mg aminosyre pr. gram protein 

Mineraler pr. 100 g 

Natrium 108 mg 

Chlorid 25 mg 

Kalium 261 mg 

Calcium 48 mg 

Phosphor 24 mg 

Magnesium 5 mg 

Varenummer 

Flaske 50 ml 500711 

Flaske 500 ml 500742 

Kasse m. 12 flasker à 50 ml 500759 

Kasse m. 6 flasker á 500 ml 500766 

Aminosyrer pr. 100 g produkt 
Typiske værdier 

Valin 2,2 g 

Leucin 3,3 g 

Isoleucine 1,6 g 

Phenylalanin 1,5 g 

Tryptofan 0,4 g 

Threonin 1,9 g 

Methionin 0,7 g 

Lysin 3,4 g 

Tyrosine 0,6 g 

Cysteine 0,4 g 

Glutaminsyre (+glutamin) 7,1 g 

Histidin 0,8 g 

Næringsindhold pr. 100 g 

Energi kJ/kcal 935/223 

Fedt 0 g 

Kulhydrat 0 g 

-heraf sukkerarter

Protein 55 g 

Salt 0,4 g 

Allergen pr. 100 g 

Lactose <40 mg 

Gluten 0 mg 

Soja 0 mg 
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KALORIER og PROTEINER 

Adozan Vital+ 
Energi pr. 100 g: 1995 KJ/475 kcal 
Fedt 15 g, kulhydrat 28 g 
protein 52 g, kostfibre 10 g 

1 brev (10 g) Vital+ giver 
200 KJ/48 kcal 
Fedt 1,5 g, kulhydrat 2,8 g 

protein 5,2 g, kostfibre 1 g 

Adozan Kilo+ 
Energi pr. 100 g: 2653 KJ/632 kcal 
Fedt 45 g, kulhydrat 40 g 
protein 14 g, kostfibre 0 g 

1 brev (10 g) Kilo+ giver 
265 KJ/63 kcal 
Fedt 5 g, kulhydrat 4 g 
protein 1,4 g, kostfibre 0 g 

Adozan Transparent+ 
Energi pr. 100 g: 1683KJ/401kcal 
Fedt 0 g, kulhydrat 59 g 
protein 39 g, kostfibre 0 g 

1 brev (10 g) Transparent+ giver 
168KJ/40 kcal 
Fedt 0 g, kulhydrat 6 g 
protein 4 g, kostfibre 0 g 

Adozan Chokolade+ 
Energi pr. 100 g: 1909 KJ/455 kcal 
Fedt 15 g, kulhydrat 46 g 
protein 32 g, kostfibre 0 g 

1 stk. Chokolade+ (9 g) giver 
172 KJ/41 kcal 
Fedt 1,5 g, kulhydrat 4 g 
protein 3 g, kostfibre 0 g 

Cirklerne illustrerer 
energiprocent 

PROTEINER 

Adozan Protein+ 
Energi pr. 100 g: 1683 KJ/396 kcal 
Fedt 0 g, kulhydrat 1 g 
protein 99 g, kostfibre 0 g 

1 brev (10 g) Protein+ 
giver 168 KJ/40 kcal 
Fedt 0 g, kulhydrat 0,1 g 
protein 10 g, kostfibre 0 g 

Adozan Protein+Hot 
Energi pr. 100 g: 1683 KJ/396 kcal 
Fedt 0 g, kulhydrat 1 g 
protein 99 g, kostfibre 0 g 

1 måleske (10 g) Protein+Hot 
giver 168 KJ/40 kcal 
Fedt 0 g, kulhydrat 0,1 g 
protein 10 g, kostfibre 0 g 

Adozan P-Boost 
Energi pr. 100 g: 935 KJ/223 kcal 
Fedt 0 g, kulhydrat 0 g 
protein 55 g, kostfibre 0 g 

1 flaske P-Boost (50 ml) giver 
468 KJ/111 kcal 
Fedt 0 g, kulhydrat 0 g 
protein 28 g, kostfibre 0 g 




