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LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

NUTRISON PLANTBASED
2 kcal HP Multi Fibre

Februar 2025

Fuldgyldig energi- og proteinrig sondeernzering til patienter med gget energi- og
proteinbehov og/eller vaeskerestriktion baseret pa soja- og aerteprotein og tilsat kostfibre.

Glutenfri. Laktosefri.

Nutrison PlantBased 2 kcal HP Multi Fibre er en sondeernzering udviklet til sygdomsrelateret underernzering til
patienter med @gget energi- og proteinbehov og/eller vaeskerestriktion med behov for kostfibre. Kan bruges
som eneste ernzeringkilde og er ernaeringsmaessig komplet ved 1500 kcal (750 ml). Sondeernaeringen har en

energitaethed pa 2 kcal/ml. Egnet til veganere.
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Nutricias produkter er fgdevarer til saerlige medicinske formal og
skal bruges i samrad med sundhedsprofessionelle.
Kun til sundhedsprofessionelle - ikke beregnet til offentligheden

@TRICIA

Nutrison



Indikation

Sondeernzering til ernaeringsmaessig handtering af
sygdomsrelateret underernzering til patienter med gget
energi- og proteinbehov og/eller vaeskerestriktion.

Dosering

Doseringen er individuel og bgr ordineres af lzege eller klinisk
dizetist. Ernaeringsmaessigt fuldgyldig, og kan bruges som
eneste kilde til ernaering eller som tilskud.

Kontraindikationer
Uegnet til bgrn under 3 ar, eller intolerance mod et eller flere
af produktets ingredienser.

Forholdsregler

Kun til enteralt brug. Ma ikke anvendes intravengst. Skal
anvendes under lzegelig overvagning. Beregnet til brug
af voksne. Ikke egnet for bgrn under 3 ar. Anvendes med
forsigtighed til bgrn fra 3 ar under monitorering af laege.

Administration

Indholdet kontroleres og rystes godt fgr brug. Ma ikke
fortyndes eller tilseettes medicin direkte til sondeernzringen.
Anvendes tempereret. Brug af pumpe og/eller sprgjte
anbefales for optimal brug af produktet. Tilfgrsel af
sondeernaering med dryp (gravity) uden pumpe anbefales ikke
pa grund af reduceret strgmningshastighed. Nar flasken er
tilsluttet ernaeringsseettet (aseptisk handteret, lukket system),
har den en hangetid pa max. 24 timer. Nar laget tages af
flasken (i et abent system) har flasken en haengetid pa max.

8 timer.

Holdbarhed og opbevaring

12 maneder fra produktionsdato. Holdbarhedsdato fremgar
af pakningen. Uabnede pakninger opbevares tgrt og mellem
5-25°C. Abnede pakninger opbevares i kgleskab og anvendes
inden 24 timer.

Ingredienser

Vand, maltodextrin, vegetabilske olier (solsikkeolie, rapsolie, mellemkaedede
triglycerider (kokosolie, palmeolie)), sojaprotein (5,68%), arteproteinisolat
(5,08%), inulin, emulgator (sojalecithin), oligofructose, kaliumchlorid, arabisk
gummi, sojafiber, docosahexaensyre - og eicosaensyrerig olie fra mikroalgen
Schizochytrium sp., kaliumcitrat, magnesiumchlorid, calciumcitrat, calciumcarbonat,
stabilisator (mikrokrystallinsk cellulose, natriumcarboxymethylcellulose),
kaliumhydroxid, cellulose, surhedsregulerende middel (citronsyre), carotenoider
(indeholder soja) (betacaroten, lycopenoleoresin fra tomater, lutein), cholinchlorid,
calciumhydroxid, magnesiumhydrogenphosphat, natrium-L-ascorbat, resistent
stivelse, taurin, L-carnitin, magnesiumcitrat, natriumchlorid, zinksulfat, jernlaktat,
DL-a-tocopherylacetat, calcium D-pantothenat, nikotinamid, natriumfluorid,
thiaminhydrochlorid, pyridoxinhydrochlorid, riboflavin, kobbergluconat,
retinylacetat, mangansulfat, pteroylmonoglutaminsyre, chromchlorid, kaliumiodid,
natriumselenit, natriummolybdat, D-biotin, phytomenadion, cholecalciferol,
cyanocobalamin.

Glutenfri. Laktosefri.

VAREINFORMATION
Produktnavn Nutricia varenummer Salgsenhed
Nutrison PlantBased 2 kcal 197437 12 x 500 ml flaske

HP Multi Fibre

Nzeringsindhold pr. 100 ml

Energi kJ 839
keal 200
Fedt (41,7 E%) g 9,3
- heraf maettet fedtsyrer g 2,2
- MCT g 1,4
- enkeltumaettede fedtsyrer g 51
- flerumaettede fedtsyrer g 2,0
-- linolsyre (LA) mg 1349
-- a-linolensyre (ALA) mg 329
-- docosahexaensyre (DHA) mg 54,9
-- eicosapentaensyre (EPA) mg 35,0
Ratio n6:n3 3,18:1
Kulhydrat (36,8 E%) g 18,5
- heraf sukkerarter g 1,3
-- laktose g <0,010
Kostfibre (1,5 E%) g 1,5
- oplgselige 1,1
- uoplgselige 0,4
Protein (20 E%) g 10,0
Salt g 0,35
Mineraler og sporstoffer
Natrium mg (mmol) 140 (6,09)
Kalium mg (mmol) 375 (9,60)
Chlorid mg (mmol) 240 (6,77)
Calcium mg (mmol) 148 (3,69)
Phosphor mg (mmol) 114 (3,68)
Fosfat (POa) mg (mmol) 350 (3,68)
Magnesium mg (mmol) 41,7 (1,71)
Jern mg 2,13
Zink mg 1,63
Kobber mg 0,21
Mangan mg 0,20
Fluor mg 0,25
Molybdaen ug 18,8
Selen ug 12,0
Chrom ug 8,37
Jod ug 26,8
Vitaminer
Vitamin A ug 100
Vitamin D ug 2,66
Vitamin E mg (a-TE) 3,41
Vitamin C mg 14,7
Vitamin K ug 10,0
Thiamin mg 0,18
Riboflavin mg 0,24
Niacin mg (mg NE) 0,76 (2,76)
Pantothensyre mg 0,76
Vitamin B, mg 0,24
Folinsyre ug 37,8
Vitamin B , ug 0,57
Biotin ug 6,00
Andet
Carotenoider mg 0,40
Cholin mg 73,4
L-carnitin mg 20,0
Taurin mg 20,0
Vand ml 70
Osmolaritet mOsmol/I 540
Osmolalitet mOsmol/kg H,0 750
pH 7,6

Nutricias produkter er fgdevarer til seerlige medicinske formal og skal bruges i samrad med sundhedsprofessionelle.
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