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Ranis Proteinis er lækker hjemmelavet italiensk is med øget indhold af energi, fedt og protein. Velegnet som mellemmåltid til 
småtspisende. Produktet er ernæringsmæssigt ikke-fuldgyldigt, hvilket betyder at det ikke bør anvendes som eneste 
ernæringskilde. 
 
Smagsvariant: Chokolade 
 
Indikation: Til ernæringsmæssig håndtering af sygdomsrelateret underernæring  
 
Fødevarer til særlige medicinske formål skal anvendes i samråd med læge eller klinisk diætist 
 
Kontraindikation: Bør ikke anvendes til spædbørn og børn under 3 år. Bør ikke indtages ved proteinrestriktion eller ved 
intolerance over for et eller flere af produktets ingredienser. 
 
Ingredienser: Piskefløde, Adozan Protein+ (okse og MÆLK), sukker, sødMÆLK, MÆLKEbase (skummetMÆLK, raffineret fedt 
glukose, maltodextrin, MÆLKEproteiner, emulgatorer E471. E472a, E472b, E473, stabilisatorer E410, E401), kakao, druesukker 
Servering: Tages ud af fryser 5 minutter før servering 
Anbefalet brug: 1 bæger (= 70 gram)  
Emballage: Kasser med 24, 36 eller 48 bægre. Uden BISPHENOL A. Temperatur på is i boks efter 2 timer: -5,6° C 
Holdbarhed: 1 år 
Opbevaring: -18° C eller koldere. Må ikke nedfryses igen efter optøning. Efter åbning i køleskab op til 8 timer. 
Varenummer: 1 

Næringsindhold                        Pr. 100 g Pr. kugle  Aminosyrer pr. 100 g produkt.  
Typiske værdier. 

  

Energi kJ/kcal 1466/349 1025/244 Valin 0,45 g Vitamin B12 
(Cyanocobalamin) 

  0,3 µg 

Fedt 24,9 g 17,4 g Leucin 0,70 g Niacin 0,05 mg 
-Heraf mættede fedtsyrer 16,4 g 11,5 g Isoleucine 0,39 g  Folat 7,18 µg 
-Heraf monoumættede 
fedtsyrer 

4,95 g 3,46 g Phenylalanin 0,29 g Vitamin C   0,6 mg 

-Heraf polyumættede 
fedtsyrer 

0,6 g 0,42 g Tryptofan 0,08 g Vitamin D3 0,05 µg 

Kulhydrat 19,3 g 13,5 g Threonin 0,43 g   
-heraf sukkerarter 13,2 g 9,22 g Methionin 0,17 g Mineraler  pr. 100 g 

 
Protein 12,8 g 8,9 g Lysin 0,69 g Natrium 48 mg 
-Heraf hydroliseret valle og 
kollagen 

9,38 g 6,6 g Tyrosine 0,18 g Chlorid 48 mg 

-Heraf mælkeprotein 2,21 g 1,5 g Cystein 0,09 g Selen 1,25 µg 
Salt    0,13 g 0,09 g Glutaminsyre (+glutamin) 1,55 g Jern 0,04 mg 
   Histidin 0,17 g Chrom 0,23 µg 
     Phosphor 48,7 mg 
Allergen pr. 100 g   Vitaminer pr. 100 g.  Calcium 51,8 mg 
Lactose     2,12 g      1,49 g Vitamin A 200  µg RE Magnesium 5,41 mg 
   Vitamin E 0,5 aTE Kalium  110 mg 
 Vitamin B1 (Thiamin) 0,02 mg Iod 7,31 µg 

Riboflavin 0,11 mg Mangan 0,00 mg 
Vitamin B5 
(Pantothensyre) 

0,15 mg Kobber 0,02 mg 

Vitamin B6 (Pyridoxine) 0,02 mg Zink 0,17 mg 
Vitamin B8 (Biotin) 0,61µg  Molybdæn 11,8 µg 

 
Ranis bør ikke anvendes som eneste ernæringskilde, men som supplement til en varieret kost. 
OBS kan indeholde spor af soya og æg 
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Ranis Proteinis er lækker hjemmelavet italiensk is med øget indhold af energi, fedt og protein. Velegnet som mellemmåltid til 
småtspisende. Citronsmagen er med til at stimulere spytsekretionen og er derfor velegnet ved mundtørhed. Produktet er 
ernæringsmæssigt ikke-fuldgyldigt, hvilket betyder at det ikke bør anvendes som eneste ernæringskilde. 
 
Smagsvariant: Citron  
 
Indikation: Til ernæringsmæssig håndtering af sygdomsrelateret underernæring  
 
Fødevarer til særlige medicinske formål skal anvendes i samråd med læge eller klinisk diætist 
 
Kontraindikation: Bør ikke anvendes til spædbørn og børn under 3 år. Bør ikke indtages ved proteinrestriktion eller ved 
intolerance over for et eller flere af produktets ingredienser. 
 
Ingredienser: Piskefløde, sukker, Adozan Protein+ (okse og MÆLK), MÆLKEbase (skummetMÆLK, raffineret fedt glukose, 
maltodextrin, MÆLKEproteiner, emulgatorer E471. E472a, E472b, E473, stabilisatorer E410, E401), druesukker, glukosesirup, 
citronpasta (naturlig citron ekstrat, surhedsregulerende middel E 330) 
Servering: Tages ud af fryser 5 minutter før servering 
Anbefalet brug: 1 bæger (= 70 gram)  
Emballage: Kasser med 24, 36 og 48 bægre. Uden BISPHENOL A. Temperatur på is i boks efter 2 timer: -5,6° C 
Holdbarhed: 1 år 
Opbevaring: -18° C eller koldere. Må ikke nedfryses igen efter optøning. Efter åbning i køleskab op til 8 timer. 
Varenummer: 2 

Næringsindhold                        Pr. 100 g Pr. kugle  Aminosyrer pr. 100 g produkt.  
Typiske værdier. 

  

Energi kJ/kcal 1436/342 1005/239 Valin 0,46 g Vitamin B12 
(Cyanocobalamin) 

  0,3 µg 

Fedt 24,8 g 17,3 g Leucin 0,73 g Niacin 0,5 mg 
-Heraf mættede fedtsyrer 16 g 11,2 g Isoleucine 0,41 g  Folat 7,53 µg 
-Heraf monoumættede 
fedtsyrer 

5,2 g 3,64 g Phenylalanin 0,30 g Vitamin C   0,6 mg 

-Heraf polyumættede 
fedtsyrer 

0,63 g 0,44 g Tryptofan 0,08 g Vitamin D3 0,05 µg 

Kulhydrat 17,8 g 12,5 g Threonin 0,45 g   
-heraf sukkerarter 15,4 g 10,8 g Methionin 0,18 g Mineraler  pr. 100 g 

 
Protein 12,4 g 8,68 g Lysin 0,72 g Natrium 51 mg 
-Heraf hydroliseret valle og 
kollagen 

9,8 g 6,9 g Tyrosine 0,19 g Chlorid 50 mg 

-Heraf mælkeprotein 2,26 g 1,6 g Cystein 0,10 g Selen 1,31 µg 
Salt    0,16 g 0,11 g Glutaminsyre (+glutamin) 1,62 g Jern 0,04 mg 
   Histidin 0,17 g Chrom 0,26 µg 
     Phosphor 51,1 mg 
Allergen pr. 100 g   Vitaminer pr. 100 g.  Calcium 54,2 mg 
Lactose     2,22 g      1,56 g Vitamin A 218  µg RE Magnesium 5,67 mg 
   Vitamin E 0,5 aTE Kalium  115 mg 
 Vitamin B1 (Thiamin) 0,02 mg Iod 7,65 µg 

Riboflavin 0,11 mg Mangan 0,00 mg 
Vitamin B5 
(Pantothensyre) 

0,16 mg Kobber 0,02 mg 

Vitamin B6 (Pyridoxine) 0,02 mg Zink 0,18 mg 
Vitamin B8 (Biotin) 0,64 µg  Molybdæn 12,4 µg 

 
 
Ranis bør ikke anvendes som eneste ernæringskilde, men som supplement til en varieret kost. 
OBS kan indeholde spor af soya og æg 
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Ranis Proteinis er lækker hjemmelavet italiensk is med øget indhold af energi, fedt og protein. Velegnet som mellemmåltid til 
småtspisende. Produktet er ernæringsmæssigt ikke-fuldgyldigt, hvilket betyder at det ikke bør anvendes som eneste 
ernæringskilde. 
 
Smagsvariant: Jordbær   
 
Indikation: Til ernæringsmæssig håndtering af sygdomsrelateret underernæring  
 
Fødevarer til særlige medicinske formål skal anvendes i samråd med læge eller klinisk diætist 
 
Kontraindikation: Bør ikke anvendes til spædbørn og børn under 3 år. Bør ikke indtages ved proteinrestriktion eller ved 
intolerance over for et eller flere af produktets ingredienser. 
 
Ingredienser: Piskefløde, jordbær, sukker, Adozan Protein+ (okse og MÆLK), sødMÆLK, MÆLKEbase (skummetMÆLK, 
raffineret fedt glukose, maltodextrin, MÆLKEproteiner, emulgatorer E471. E472a, E472b, E473, stabilisatorer E410, E401) 
Servering: Tages ud af fryser 5 minutter før servering 
Anbefalet brug: 1 bæger (= 70 gram)  
Emballage: Kasser med 24, 36 og 48 bægre. Uden BISPHENOL A. Temperatur på is i boks efter 2 timer: -5,6° C 
Holdbarhed: 1 år 
Opbevaring: -18° C eller koldere. Må ikke nedfryses igen efter optøning. Efter åbning i køleskab op til 8 timer. 
Varenummer: 3 

Næringsindhold                        Pr. 100 g Pr. kugle  Aminosyrer pr. 100 g produkt.  
Typiske værdier. 

  

Energi kJ/kcal 1268/302 888/211 Valin 0,46 g Vitamin B12 
(Cyanocobalamin) 

  0,3 µg 

Fedt 21,2 g 14,8 g Leucin 0,72 g Niacin 0,11 mg 
-Heraf mættede fedtsyrer 13,8 g 9,7 g Isoleucine 0,41 g  Folat 22,3 µg 
-Heraf monoumættede 
fedtsyrer 

4,4 g 3,1 g Phenylalanin 0,30 g Vitamin C   6,1 mg 

-Heraf polyumættede 
fedtsyrer 

0,57 g 0,40 g Tryptofan 0,08 g Vitamin D3 0,05 µg 

Kulhydrat 16,1 g 11,3 g Threonin 0,46 g   
-heraf sukkerarter 15,8 g 11 g Methionin 0,18 g Mineraler  pr. 100 g 

 
Protein 12,4 g 8,7 g Lysin 0,72 g Natrium 49 mg 
-Heraf hydroliseret valle og 
kollagen 

10,1 g 7,07 g Tyrosine 0,18 g Chlorid 43,5 mg 

-Heraf mælkeprotein 2,38 g 1,6 g Cystein 0,10 g Selen 1,14 µg 
Salt    0,13 g 0,09 g Glutaminsyre (+glutamin) 1,61 g Jern 0,14 mg 
   Histidin 0,17 g Chrom 0,41 µg 
     Phosphor 46,7 mg 
Allergen pr. 100 g   Vitaminer pr. 100 g.  Calcium 48,9 mg 
Lactose     2,12 g      1,49 g Vitamin A 179  µg RE Magnesium 6,42 mg 
   Vitamin E 0,5 aTE Kalium  126 mg 
 Vitamin B1 (Thiamin) 0,02 mg Iod 6,54 µg 

Riboflavin 0,1 mg Mangan 0,04 mg 
Vitamin B5 
(Pantothensyre) 

0,15 mg Kobber 0,02 mg 

Vitamin B6 (Pyridoxine) 0,02 mg Zink 0,17 mg 
Vitamin B8 (Biotin) 0,54 µg  Molybdæn 10,6 µg 

 
Ranis bør ikke anvendes som eneste ernæringskilde, men som supplement til en varieret kost. 
OBS kan indeholde spor af soya og æg 
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Ranis Proteinis er lækker hjemmelavet italiensk is med øget indhold af energi, fedt og protein. Velegnet som mellemmåltid til 
småtspisende. Produktet er ernæringsmæssigt ikke-fuldgyldigt, hvilket betyder at det ikke bør anvendes som eneste 
ernæringskilde. 
 
Smagsvariant: Vanilje  
 
Indikation: Til ernæringsmæssig håndtering af sygdomsrelateret underernæring  
 
Fødevarer til særlige medicinske formål skal anvendes i samråd med læge eller klinisk diætist 
 
Kontraindikation: Bør ikke anvendes til spædbørn og børn under 3 år. Bør ikke indtages ved proteinrestriktion eller ved 
intolerance over for et eller flere af produktets ingredienser. 
 
Ingredienser: Piskefløde, sukker, Adozan Protein+ (okse og MÆLK), MÆLKEbase (skummetMÆLK, raffineret fedt glukose, 
maltodextrin, MÆLKEproteiner, emulgatorer E471. E472a, E472b, E473, stabilisatorer E410, E401), druesukker, vaniljepasta 
(sukker, glukose, vegetabilske ekstrater, sodium chlorid, vaniljestænger, antioxidant E330, stabilisatorer E440, E410, naturligt 
farvestof E160a, E101, aroma (vanilje)) 
Servering: Tages ud af fryser 5 minutter før servering 
Anbefalet brug: 1 bæger (= 70 gram)  
Emballage: Kasser med 24, 36 og 48 bægre. Uden BISPHENOL A. Temperatur på is i boks efter 2 timer: -5,6° C 
Holdbarhed: 1 år 
Opbevaring: -18° C eller koldere. Må ikke nedfryses igen efter optøning. Efter åbning i køleskab i op til 8 timer. 
Varenummer: 4 

Næringsindhold                        Pr. 100 g Pr. kugle  Aminosyrer pr. 100 g produkt.  
Typiske værdier. 

  

Energi kJ/kcal 1428/340 1000/238 Valin 0,46 g Vitamin B12 
(Cyanocobalamin) 

  0,3 µg 

Fedt 24,7 g 17,3 g Leucin 0,73 g Niacin 0,05 mg 
-Heraf mættede fedtsyrer 16,1 g 11,3 g Isoleucine 0,41 g  Folat 7,49 µg 
-Heraf monoumættede 
fedtsyrer 

5,16 g 3,61 g Phenylalanin 0,30 g Vitamin C   0,6 mg 

-Heraf polyumættede 
fedtsyrer 

0,62 g 0,44 g Tryptofan 0,08 g Vitamin D3 0,06 µg 

Kulhydrat 17,7 g 12,4 g Threonin 0,45 g   
-heraf sukkerarter 15,5 g 10,9 g Methionin 0,18 g Mineraler  pr. 100 g 

 
Protein 12,4 g 8,7 g Lysin 0,72 g Natrium 51 mg 
-Heraf hydroliseret valle og 
kollagen 

9,78 g 6,8 g Tyrosine 0,19 g Chlorid 49,7 mg 

-Heraf mælkeprotein 2,66 g 1,9 g Cystein 0,10 g Selen 1,31 µg 
Salt    0,15 g 0,11 g Glutaminsyre (+glutamin) 1,61 g Jern 0,04 mg 
   Histidin 0,17 g Chrom 0,25 µg 
     Phosphor 50,8 mg 
Allergen pr. 100 g   Vitaminer pr. 100 g.  Calcium 54 mg 
Lactose     2,2 g      1,54 g Vitamin A 209  µg RE Magnesium 5,64 mg 
   Vitamin E 0,5 aTE Kalium  114 mg 
 Vitamin B1 (Thiamin) 0,02 mg Iod 7,62 µg 

Riboflavin 0,11 mg Mangan 0,00 mg 
Vitamin B5 
(Pantothensyre) 

0,16 mg Kobber 0,02 mg 

Vitamin B6 (Pyridoxine) 0,02 mg Zink 0,18 mg 
Vitamin B8 (Biotin) 0,63µg  Molybdæn 12,4 µg 

 
Ranis bør ikke anvendes som eneste ernæringskilde, men som supplement til en varieret kost. 
OBS kan indeholde spor af soya og æg 
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