
     Ketogenic Diet      K.Yo vanilje

Beskrivelse
Fødevarer til særlige medicinske formål
K.Yo™ er en ernæringsmæssigt komplet, meget fedtholdig, 
lavkulhydrat, spiseklar, halvfast fødevare med et 3:1 forhold 
mellem fedt og kulhydrater/protein.
Fås i både vanilje- og chokoladesmag. Indeholder sukker og 
sødestoffer.

Indikationer
K.Yo er beregnet til diætbehandling af epilepsi i en ketogen 
diæt, Glut1-mangelsyndrom eller andre tilstande, der 
kræver en ketogen diæt.

Dosering og administration
Skal fastlægges af kliniker eller diætist og afhænger af 
patientens alder, kropsvægt og medicinske tilstand.

Klar til at spise. Kan anvendes i tilladte opskrifter. 
Yderligere serveringsforslag og opskrifter med K.Yo fås 
efter anmodning eller på www.myketogenicdiet.co.uk.

VIGTIGT
Anvendes under medicinsk vejledning.
Egnet som eneste ernæringskilde for børn i alderen 3 til 10 
år eller som supplerende ernæring fra 3 år og opefter. 
Sørg for et tilstrækkeligt indtag af tilladte væsker ved brug 
af K.Yo som en del af en ketogen diæt.
Kun til enteral anvendelse.

Jane Særkjær
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                  Ketogenic Diet      K.Yo vanilje

Næringsdeklaration

Per 100g 
(1 pot)

Energi kJ 1272
kcal 308

Fedt g 30

  heraf 
	 g	 2.7

	 g	 18

	 g	 8.0

  DHA	 mg	 20

kulhydrat g 1.5

	 g	 1.5

Protein 	 g	 8.0

Salt g 0.29

Vitamins
Vitamin A (RE)	 µg	 160

Vitamin D	 µg	 5.0

Vitamin E (α TE)	 mg	 4.0

Vitamin K	 µg	 20

Vitamin C	 mg	 14

Thiamin mg 0.25

Riboflavin mg 0.3

Niacin (Niacin Eq)	 mg	 2.9 (4.9)

Vitamin B6	 mg	 0.3

	 µg	 64

Vitamin B12	 µg	 0.5
Biotin µg 4.8

	 mg	 0.9



     Ketogenic Diet      K.Yo vanilje 

Næringsdeklaration    Per 100g 
(1 pot)

Allergen
Indeholder mælk (mælkeprotein).

Opbevaring
Opbevares et køligt og tørt sted. Produktet bør indtages 
straks efter åbning. Hvis dette ikke er muligt, skal det 
dækkes tæt til og indtages inden for 4 timer ved 
stuetemperatur eller inden for 24 timer, hvis det 
opbevares i køleskab.

Pakningsstørrelse / Vægt
36 x 100 g ℮ Nettovægt 3,6 kg

Mediq. varenr.: 7404045

Mineraler
Natrium mg 115

mmol 4.9

Kalium mg 246

mmol 6.2

Klorid mg 180

mmol 5.0

Calcium mg 160

mmol 4.0

Fosfor mg 190

mmol 6.1

Magnesium mg 29

mmol 1.2

Sporstoffer
Jern mg 3.5

Zink mg 2.5

Kobber mg 0.23

mangan mg 0.31

Selen µg 13

Chrom µg 14

Molybdæn µg 14

Jod. µg 37

Taurin  mg	 22

L-Carnitine mg 11

Kolin mg 88




