
For sundhedsfagligt personale

Peptamen® HN er særligt egnet til patienter med  
forhøjet proteinbehov og samtidig malabsorption.  
Peptamen® HN består af hydrolyseret valleprotein. 
70 % af det samlede fedtindhold er MCT-fedt, til  
patienter med fedtmalabsorption.

ANVENDELSE
Peptamen® HN er en fødevare til særlige medi- 
cinske formål samt en peptidbaseret sonde- 
ernæring med højt proteinindhold. Peptamen® HN 
er beregnet til  ernæringsmæssig håndtering af  
patienter med sygdomsrelateret underernæring 
eller i ernæringsmæssig risiko, som har højt  
proteinbehov med samtidig malabsorption.  
Anvendes under lægelig overvågning. Sonde- 
ernæringen er egnet som eneste ernæringskilde 
for voksne. 

Flasken rystes før brug.

PEPTAMEN® HN

Proteinrig peptidbaseret sondeernæring udviklet til 
patienter med malabsorption

DOSERING 
1500–2000 ml som eneste kilde til ernæring 
eller ifølge lægens ordination. 

OPBEVARING OG HÆNGETID
Uåbnet emballage opbevares tørt og køligt. 
Hængetid i et lukket system er 24 timer. Åbnet 
emballage med ubrugt mængde kan lukkes til, 
opbevares på køl og anvendes inden for 24 timer 
efter åbning.



NÆRINGSDEKLARATION pr. 100 ml
Energi kcal 133 

kJ	 559
Fedt (33 E%)	 g 4,9	
– heraf mættet	 g	 3,4 

– MCT	 g	 3,4 
– heraf enkeltumættet	 g	 0,45 
– heraf flerumættet g 0,55 
– Omega-3	 mg	 80 
Kulhydrat (47 E%)	 g	 15,6 
– heraf sukkerarter	 g	 1,4  
– heraf laktose	 g	 <0,30
Kostfibre (0 E%) g 0
Protein (20 E%)	 g 6,6 

peptider (hydrolyseret valleprotein)
Salt 	 g 0,22
MINERALER 
Natrium mg 90 

mmol	 3,9 
Kalium mg 180 

mmol	 4,6	
Chlorid mg 60 

mmol	 1,7 
Calcium mg 75 

mmol	 1,9	
Phosphor mg 75 

mmol	 2,4 
Phosphat mg 230 

mmol	 2,4 
Magnesium mg 27 

mmol	 1,1 
Jern mg 1,6 
Zink mg 1,5 
Kobber mg 0,17 
Mangan mg 0,30 
Fluorid mg 0,16 
Selen µg 8,6 
Chrom µg 8,5 
Molybdæn µg 16 
Jod µg 18
VITAMINER	
Vitamin A µg 150 
Vitamin D µg 1,8 
Vitamin E 	 mg 	 2,3 
Vitamin K µg 9,0 
Vitamin C mg 18 
Thiamin mg 0,23 
Riboflavin mg 0,22 
Niacin	 mg NE	 3,3 
Vitamin B6 mg 0,30 
Folsyre µg 43 
Vitamin B12 µg 0,40 
Biotin µg 5,5 
Pantothensyre mg 0,96
ØVRIGE NÆRINGSSTOFFER	
Cholin 	 mg 	 35 
Taurin 	 mg 	 10 
L-Karnitin mg 14
Osmolaritet	 mOsm/L 	 350 
Vand	 g/100 ml	 80

NE: Niacinækvivalent 

INGREDIENSER

Vand, maltodextrin, hydrolyseret valleprotein 
(mælk), MCT-olie, sojabønneolie, mineraler  
(natriumphosphat, magnesiumchlorid, natriumcitrat, 
calciumphosphat, kaliumcitrat, kaliumchlorid, 
calciumcitrat, magnesiumoxid, kaliumhydroxid, 
natriumchlorid, jernsulfat, zinksulfat, mangansulfat,  
kobbersulfat, natriumfluorid, chromchlorid, kalium- 
jodid, natriumselenat, natriummolybdat) emulgator  
(sojalecithin, E471), vitaminer (C, E, niacin, 
pantothensyre, B6, thiamin, riboflavin, A, folsyre,
K, biotin, D), cholinchlorid, stabilisator (E412, 
E407), L-karnitin, taurin. UHT-behandlet. Pakket i 
beskyttende atmosfære.

Kontroller altid oplysningerne på emballagen før brug.
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Nestlé Danmark A/S, Kay Fiskers Plads 10, 2300 KBH S
Nestlé Health Science, Forbrugerkontakt: tlf. 35 46 01 67
www.nestlehealthscience.dk
nestlehealthscience@dk.nestle.com

Peptamen® HN er tilskudsberettiget og kan 
ordineres på den grønne ordination.


